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CTpykTypa nmporpamMmMbl Y4eOHOI0 IpeaMeTa

I.  IlosicHUTebHAA 3alIUCKA

- XapakTepHucTruKa yueOHOro MpeMeTa, €ro MECTO U poJib B 00pa3oBaTEIbHOM
nporiecce;

- Cpok peanuzaluu y4eOHOTo IpeaMeTa;

- O6beM yueOHOTO BpEMEHH, MPEAYCMOTPEHHBINA yueOHBIM TIIAHOM
0o0pa3oBaTeILHOTO

YUPEXKJICHUS Ha peanu3aluio ydeOHOTro npeameTa;

- ®opMa npoBeIeHNs YUeOHBIX ay JUTOPHBIX 3aHATHI;

- Henp 1 3a1aun yueOHOTo NpeaMeTa;

- OG0cHOBaHUE CTPYKTYPHI IPOTPAMMBbI Y4EOHOTO TIPEIMETA;

- Meroasl 00y4yeHus;

- Onrcanue MaTepuaIbHO-TEXHUYECKUX YCIOBUI peann3aiu yaeOHOTo
npeaMeTa;

1. Conep:xxanue yueOHOro mpeamera

- CBeieHus 0 3aTparax yueOHOro BpEMEHHU;

- I'ogoBbie TpeOOBaHMS TIO KJIaccaM;

I11. TpeOoBaHusi K yPOBHIO NOATOTOBKH 00YYAOIIHMXCS
IV. ®opmbl 1 MeTOIBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

- ATTecTanus: ey, BUbl, popma, coliepikaHue;

- Kpurepuu oneHkuy;

V. Mertoauueckoe obecriedeHue yueOHOro npoiecca
- MeTonnueckre peKoOMEeHAAIMU NeJarorTnyeCKuM pabOTHUKAM;

V1. Cnmncku pekoMeH1yeMoil MeToIM4eCKO JIUTEePaTypPhbl
- CIIHUCOK pEKOMEHTyEMON METOAUYECKOU JTUTEPATYPBHIL;

I. [TogcHuTeIbHAA 3aNIUCKA



1. XapakrepucTnka y4e0HOro npeamMera, ero MecTo u poJib B
o0pa3oBaTeJIbHOM Ipolecce.

[Iporpamma yueGHoTO nipenmeTta «Kaccuyeckuid TaHe» pa3paboTaHa
Ha OCHOBE U C y4eTOM (pe/iepaibHbIX TOCYIaPCTBEHHBIX TPEOOBAaHUH K
JIOTIOJTHUTEIBHON TpeanpodeccnoHanbHOM 00111e00pa30oBaTeIbHOM MPOTrpaMMe B
o0nactu Xxopeorpaduyeckoro HcKyccTBa «Xopeorpadguueckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnniii mpenmet «Kimaccnuecknii TaHeI» HaIPaBJICH HA IPHOOIIEHUE
neTel K xopeorpadhuyeckoMy UCKYCCTBY, Ha 3CTETUYECKOE BOCITUTaHUE
y4alluxcs, Ha IpUOOPETeHNE OCHOB UCTIOIHEHHUS KJIIACCUYECKOI0 TaHIIA.
Copeprxanue yueOHoTo nipenmera «Kiaccuyeckuii TaHe» TECHO CBSI3aHO C
coJiep>KaHreM yueOHbIX TpeaMeToB «PutMmukay, «I ' uMHactuka», «IloaroroBka
KOHLIEPTHBIX HOMEPOBY». YueOHbIi npeamet «Kimaccuueckuil TaHely ABIIsIeTCs
byHIaMeHTOM 00yUYeHUs U1 BCETO KOMIUIEKCa TaHIEBAJIbHBIX TPEAMETOB,
OpPUEHTHPOBAH Ha pa3BUTHE (PU3UYECKUX JTAHHBIX yYalIUXcs, HA (GOPMHPOBAHUE
HEOOXOJMMBIX TEXHUUECKHX HaBBIKOB, ABJISIETCS UCTOYHUKOM BBICOKOM
UCITOJIHUTENIbCKOU KYJIbTYPbI, 3HAKOMUT C BBICIIMMH JTOCTHKEHUSIMU MUPOBOU U
OTE€YECTBEHHOM XOpeorpauueckon KylabTyphl.

Jlannas nporpamMmma npuOIKeHa K TpaJulusiM, OIIbITY U METOIaM
OoOy4YeHHsI, CIIO)KUBIIMMCS B XOopeorpadpuyeckoM 00pa3oBaHNM, U K y4eOHOMY
MpoIleccy YueOHOro 3aBe/IeHHs C MPO(PeCcCHOHaTLHON OpUEHTAIUEH.
Ee ocBoenue cnocoO6cTByeT (hOpMUPOBAHUIO OOIIIECH KYJIBTYPHI ACTEH,
MY3BIKaJIbHOTO BKYCa, HABBIKOB KOJIJIEKTUBHOTO OOIIEHUS, Pa3BUTHIO
JIBUTATEJIBLHOTO alllapara, MbIIUICHUs, (PaHTa3UuH, PACKPBITUIO
WHIUBUYAJIBHOCTH.

2. Cpok peanu3anuu yueOHoro npeamera « Kinaccnueckuii TaHem

Cpok peanu3anu JaHHOW TporpaMMbl cocTaBisieTr 6 jer (mpu 8-JleTHel
oOpazoBaTeapHOM TporpamMmme «Xopeorpadguyeckoe TBopuecTBO). Jlist
yUYaIuXcsl, TUIAHUPYIONTUX MOCTYTUICHHE B 00pa30BaTeNIbHBIC YUPEKICHHUS,
peanu3yroIe OCHOBHbIE podeccruoHaIbHbIe 00pa30BaTEIbHBIC TPOTPAMMBI B
00J1aCTH XOpeorpapuIecKoro UCKyCCTBa, CPOK OCBOEHUS MOXKET ObITh YBEJINYEH
Ha | rox (9 knacc).

3.00beM y4eOHOro BpeMeHH, [IPeAyCMOTPEHHbIA YU€OHbBIM TUIAaHOM

00pa30BaTeIbHOTO YUPEXKICHUS Ha peanu3anuto npeamera «Knaccuueckuit
TaHeI.

Cpoxk peanuzannu 00pa3oBaTe;IbHOH NMPOrPpaMMBbI



«Xopeorpaguueckoe TBopuecTBO» 8 (9) JeT

Knaccel/konmuecTBo yacoB 3-8 KIaccel 9 kiacc
KonngectBo yacoB KomuuectBo yacos

(obmiee Ha 6 seT) (BTON)

MakcumanbHas Harpyska (B

yacax) 1023 165

KosmvecTBo 4acoB Ha

AyJUTOPHYIO HArPy3Ky 1023 165

OO1ee KOIMYECTBO YaCOB Ha

ayJIMTOPHBIE 3AHSTHUS 1188

Knaccel 3| 4 5 6 7 |8 9

Henenbuas aynuropHas 6| 5 5 5 5 |5 5

Harpyska

Koncynpranumn 48

(s ygammxcsi 3-8 KJ1accoB) (8 yacoB B rox) 8

4.®@opma npoBeAeHNsI Y4eOHbIX ayAUTOPHBIX 3aAHATHIA:

MenkorpynmnoBasi (ot 4 1o 10 4yenoBek), 3aHITHS C MATbYUKAMHU 110 MIPEAMETY
«Krnaccruueckuii TaHe» - OT 3-X YEJIOBEK, pEKOMEHIyeMas MPOAOJKUTEIIbHOCTD
ypoka — 40-45 MuHyT.

5. Heas 1 3apa4u yyeOHoro npeamera «Kimaccuueckuid TaHem

Heasb:

Pa3BUTHE TaHIIEBATHHO-UCIIOIHUTEIBCKUX CIIOCOOHOCTEN yUyaluxcs Ha

OCHOBE ITPHOOPETECHHOT0 MU KOMIUIEKCA 3HAHWH, YMEHUM, HABBIKOB,
HEOOXOMMBIX JIJISI UCTIOJTHEHHSI TAHIIEBATBHBIX KOMITO3UIIUNA PA3TUIHBIX
»aHpoB 1 GopM B coorBeTcTBUU ¢ DI'T, a Takke BhIABICHHE Hanboee
OJIapEHHBIX JETeil B 0071aCTH XOpeorpapuueckoro UCOJHUTEIbCTBA U
MOATOTOBKH UX K JajbHEHIIeMy MOCTYIUICHUIO B 00pa30BaTeIbHbIE YUPEKACHUS,
peanu3yronie oopazoBaTeIbHbIE MPOrPaMMBbl CPETHETO U BBICIIETO
npodeccuoHanbHOTO 00pa3oBaHus B 00JACTH XOPEorpapuIecKoro UCKyCcCTBa.

3agaun:
e pa3BUTHE MHTEpPECA K KJIIACCHISCKOMY TaHIy U XopeorpapuuecKomy
® TBOPYECTRY;
® OBJIAJICHUE YYAIIUMHUCS OCHOBHBIMU UCIIOJHUTEILCKUMU HABBIKAMHU
® KJIACCUYECKOTr0 TaHIa, MO3BOJISIONIUMU IPAMOTHO UCTIOJHATH MYy3bIKAJIbHbBIC
e KOMIIO3UIIMH, KaK COJIO, TaK ¥ B aHCaMOJIE;
® DPa3BUTHE MY3BIKAIBHBIX CIIOCOOHOCTEMH: CITyXa, pUTMa, MaMsITH 1
® MY3BIKaJbHOCTH;

® OCBOCHHE YUYAlIUMHCS MY3bIKQIHBHOW TPaMOThI, HEOOXOAUMOM 1JIsI




® BJAJIEHUS KJIACCHUECKUM TaHIEM B MpejeiaX MporpaMMbl;
® CTUMYJIUPOBAHHE PA3BUTHS YMOLMOHAIBHOCTH, ITAMSTH, MBIIIIJICHHUS,

e BOOOpa)KEHUS M TBOPUECKON aKTUBHOCTH B aHCAMOJIE;

® pa3BUTHE YyBCTBa aHCaMOJIsI (1yBCTBa MAapTHEPCTBA), ABUTATEIHHO-

® TaHIEBAIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, apTUCTU3MA;

e 1puoOpeTeHne 00yYarOIIMMHUCS OIbITa TBOPUYECKON AEATENBHOCTH U

® TyOJIMYHBIX BBICTYIJICHUH;

e (QopmHpOBaHUE Y OJApEHHBIX JeTel KOMILICKCa 3HAaHUH, YMEHHUI U

® HaBBIKOB, MO3BOJISIIONINX B AalbHEHIIIEM OCBaUBaTh MPOQPECCHOHATBHbBIE

e 00pa3oBaTeNIbHBIC IPOTPAMMBI B 00JIACTH XOPEOTpa(huIeckoro UCKyCCTBa.

6. O0ocHOBaHHMe CTPYKTYPbI YueOHOro npeamera «Kiiaccuueckuii TaHem
O6ocHOBaHKMEM CTPYKTYpbl Tporpammsl aBisitoTcss OI'T, oTpaxatromue Bee
acneKThl pabOThI MTPENOIABATENS C YYUEHUKOM.
[Iporpamma coepKuUT CIEIYIOLINE pa3aeibl:
- CBEJICHMSI O 3aTpaTax y4eOHOro BpEeMEHH, IPEAYCMOTPEHHOTO Ha
OCBOEHHE Y4EOHOTO MpEeMETa;
- pacnpezesieHne y4eOHOro MaTepuana o rojaM oOy4eHus;
- OIIMCAHMUE JUIAKTUYECKUX €TUHUILL;
- TpeOOBaHMs K YPOBHIO MOJATOTOBKH 00YUYarOIINXCS;
- (hopmBI 1 METOABI KOHTPOJISA, CUCTEMA OIICHOK;
- METOIMYECKOE obecrneueHne yueOHoro npolecca.
B cooTBeTCTBUY C TaHHBIMH HAIIPABJICHUSMHU CTPOUTCSI OCHOBHOM pas3jien
nporpaMmMmel «CozepkaHue yueOHOro MpeMeTay.

7. MeToabl 00y4eHUst

JIJist TOCTHKEHUS TIOCTABJICHHOM TEJIM U pean3alliy 3a/1a4y IpeiMeTa
UCIIOJIB3YIOTCS CIAEAYIONINE METOIbI OOYUCHUS:
- CJIOBECHBIN (00BsICHEHHE, pa30op, aHATU3);
- HarJIsAHBINA (Ka4eCTBEHHBIN TIOKa3, IEMOHCTPAINS OTACIBHBIX YacTel U BCETO
JBUKEHUS; IPOCMOTP BUIEOMATEPHUATIOB C BBICTYIIJICHUSIMU BBIJAIOIIUXCS
TaHIIOBIIUII, TAHIIOBIIUKOB, MMOCEIIEHUE KOHIIEPTOB U CIIEKTAKJICH IJIs
MOBBIMICHUS OOIIIETO YPOBHS Pa3BUTHS 00YUaIOMIErocs);
- MPAKTHYECKUI (BOCTIPOU3BOISIINE U TBOPUECKUEC YIPAKHECHUS, JICTICHUE
1[EJIOTO MIPOU3BEACHUS Ha 00Jiee MEJIKUE YaCTH JIJIs MOAPOOHOM MTPOpabOTKH U
MOCJIEAYIONIEH OpraHu3aliy 1eJI0ro);
- AaHATMTUYECKUM (CpaBHEHUS U 000OIIECHHMS, pa3BUTHE JIOTUYECKOTO MBIIILJICHUS);
- SMOITMOHATBHBIN (TT0100p accormaiuii, 00pa3oB, CO3AaHUE XyT0KECTBEHHBIX



BIICYATIICHUI);

- HHAUBUAYAIbHBIN NOIXO K KQXK/I0MY YUYEHUKY C YYETOM IIPUPOIHBIX
CIOCOOHOCTEM, BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEN, pad0TOCTIOCOOHOCTH U YPOBHS
HOJIFOTOBKH.

[IpensioxeHHbIE METOABI PAOOTHI IPU U3YUEHUU KIACCUYECKOTO TaHIA B
pamKax npeanpodeccuoHanbHON 00pa30BaTeIbLHON TPOTPAMMBI SABIISIOTCS
HauboJiee MPOYKTUBHBIMU MIPU peaM3allii MOCTABICHHBIX IIeNIeH U 3a/1a4
y4eOHOTr0 MpeMETa U OCHOBAHBI HA MPOBEPEHHBIX METOJIMKAX U CIOKUBILIUXCS
TpaJuLUsAX B XopeorpapuueckoM o0pa3oBaHUM.

8. Onucanue MaTepuaIbHO-TEXHUYECKUX YCJIOBHI peain3anun
yueOHoro npeagmera «Kitaccmueckuii Tanem

MartepuranbHo- TeEXHUYECKas 0a3a 00pa30BaTEIbHOIO YUPEKICHUS JOKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM U IMTPOTUBOIIOKAPHBIM HOpMaM, HOpPMaM OXpPaHbI

TpyJa.

MuHUMaabHO HGO6XOIIHMI>Iﬁ L pealn3alu IIpOorpaMmbl «Knaccuueckuit

TaHCI» IICPCUYCHDb y‘-I€6HI>IX ay,I[I/ITOpI/Iﬁ, CIICIHNAJIIN3UPOBAHHBIX KaOWHETOB H

MaTepHaTbHO-TEXHUYECKOTO 00ECIIeYeHUs BKIIIOYAET B ce0s:
e (QajneTHbIe 3aJIbl TUI0Ma b0 HEe MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOyuyaromuxcs),

HMCIOIIUC MMPUIOAHOC OJI TaHIda HAIIOJIbHOC IMOKPBITUC (I[epeBﬂHHblﬁ I10J1

WK  CIECUUAIM3UPOBAHHOE IIJIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TIOKPBITHE),

OasieTHbIE CTaHKH (TAJKU) JJUHOM HE MeHee 25 MOTOHHBIX METPOB BJIOJIb

TpPEX CTEH;

e 3epKajia pa3MepPOM /M X 2M Ha OJHOU CTEHE;

® HaJU4KMe MY3bIKAIBHOIO HHCTpYMEHTA (posiist/hopTenuano) B 6aeTHOM
KJIacce;

e yyeOHbIE  ayJAWTOpPUU  JUIsl  TPYMIOBBIX,  MEJIKOTPYIIOBBIX
WHIUBUYAJIbHBIX 3aHSATUN;

e TOMEIeHUs AJi1 padoThI CO CIEUUATU3UPOBAHHBIMU MaTepHaIaMU

e ((doHOTEKY, BUIEOTEKY, PUIBMOTEKY, IPOCMOTPOBBIN BUIC03a);

® KOCTIOMEpPHYIO, pacIoJiararoniyto HeoOX0JMMbIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB

U1 y4eOHBIX 3aHSATUN, PENeTUIIMOHHOTO Tpollecca, CIEHUYECKUX

BBICTYIUICHUN;

® pa3leBAJIKU U AYUIEBBIE JUIs 00YYAIOIINUXCS U IPENOJaBaTENEH.

e B 00pa3oBaTeIbHOM YUpEeXKACHUU JODKHBI ObITh CO3/JaHbl YCIOBUS JIJIS
coJiep>KaHusi, CBOEBPEMEHHOTO OOCITYKUBAHUSI U PEMOHTA MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COJIEpKaHUs, OOCTYKUBAHUS U PEMOHTA OAJIETHBIX 3aJI0B,

® KOCTHOMEPHOM.



1. Conep:kanue yueoHoro npeamera "Kiuaccuuecknii tanen'
1. CBegenus o 3aTparax y4eOHOro0 BpeMeHH, ITPETyCMOTPEHHOTO Ha
ocBoeHue yueOHoro npeameta «Kiaccuueckuii Tanei, Ha MaKCUMAJIbHYIO
Harpy3Ky oOy4aromuxcs Ha ayIUTOPHBIX 3aHATHUSIX:

Cpox o0yuenus 8 (9) ger
Taoauna 2

Pacnipenenenue nmo rogam o0ydeHus

Kitaccet 1 2 3 4 5 6 7 8 9

[IpooKUTENBHOCTD
y4eOHBIX 3aHATHIA - - 33 33 33 33 33 33 33
(B HEneIsIX)

KosmyecTBo 4acoB Ha
ayJTIUTOPHBIC 3AHITHS - - 6 5 5 5 5 ) )
(B HEZIEITIO)

OO01iee MakCUMAaJIBHOE
KOJIMYECTBO YacCOB IO - - 198 165 165 165 165 165 165
rojam (ayAuTOpHbIE
3aHATHUSA)

OO0111ee MakCUMaJIbHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO 4acOB Ha

BECh MEPHO 00yUCHUS
1188
(ayIuTOpHBIE 3aHSTHS)

Kouncynpranuu (4acos B - - 8 8 8 8 8 8 8
roj)

OO6muii 00beM BpeMeH! 48 8

Ha KOHCYJIbTallun 56

Koncynbramuu npoBoAsITCS € 1ETbI0 NOATOTOBKU 00YyYarOIIUXCs K
KOHTPOJIBHBIM ypOKaMm, 3aueTam, dK3aMeHaM, TBOPUYECKUM KOHKYpPCaM U IPyTUM
MEPOIPUSATUSIM MO0 YCMOTPEHUIO 00Pa30BaTEIBLHOTO YUPEIKICHHUS.

KoHcynpTanum MOryT mpoBOAUTHCA pacCpelOTOUYECHO UITH B CUET PE3EpBa
y4eOHOro BpeMeHu. B ciyuae, eciii KOHCYJIbTaIlluy IPOBOJISTCS PAcCpeIOTOUEHO,
pe3epB yueOHOTO BPEMEHHU UCIOJIb3YETCsl Ha CAMOCTOSITEIbHYIO padoTy
OOyJaroIINXCS U METOANYECKYIO pabOTy Mperno/iaBaTelieH.

AynuTopHasi Harpy3ka no yueoOHomy NnpeaMeTy 00s3aTeIbHON YacTH
o0pa3oBaTeabHON MPOrpaMMbl B 00JIACTH UCKYCCTB pacipeiesieTcs: o rojaam
OOy4eHHMsI C y4eTOM 00111ero o0bema ayIMTOPHOT'O BPEMEHH,
MPEeTyCMOTPEHHOT0 Ha yueOHbIil mpeamer OI'T.

VY4eOHbIN MaTepuall pacipenesnsseTcs Mo rogamM o0ydeHUs — KJIacCaM.

Kaxx i1l K11acc UMeeT CBOM TUAKTUUECKHE 3a1a9i 1 00beM BPEMEHH,




IPeTyCMOTPEHHBIH 17151 OCBOEHUS Y4eOHOTO MaTepuaia.

2. TpeOoBanusi mo rogamM o0y4eHust

Hacrosias nmporpamMma cocrapiieHa TPaJIUIIMOHHO: BKIIF0UYA€T OCHOBHOM
KOMILICKC JBMKEHUI — Y CTAHKA U HA CEPEMHE 3aJ1a U JIa€T MPaBO
MpenoAaBaTellio Ha TBOPUECKUM MOJIX0/T K €€ OCYIIECTBICHUIO C YYETOM
0COOEHHOCTEH MCUXO0JIOTHYECKOr0 U (PU3NIECKOTO pa3BUTHA JeTer 9-15 ner.

OOyueHue 1Mo TaHHOW TPOrpaMMe TIO3BOJISIET U3ydaTh MaTepUal MO3TAITHO,
B Pa3BUTHH - OT MPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 ABYX 4aCTEU - TEOPETUUECKOU U IIPAKTUYECKOM, a
UMEHHO:
a) 3HAKOMCTBO C TIPABWJIAMH BBITIOJTHEHUS ABUKCHUS, €T0 (DU3HOTOTHUECKUMHU
OCOOCHHOCTSIMH;
0) u3ydyeHue ABMKECHUS U paboTa HaJl JBMXKEHUSIMUA B KOMOUHAIIMSIX.
VYPpoK I )KEHCKOTO KJIacca COCTOUT U3 4-X 4acTeH - SK3E€PCUC Y CTAHKA,
AK3EPCUC Ha cepeinHe 3aia, allegro, sk3epcuc Ha manplax (Ha myaHTax).
Ypok 17151 My>KCKOTO KJIacca COCTOUT U3 3-X YaCTEH - 9K3EPCUC Y CTAHKa,
AK3EpPCHUC Ha cepeqinHe 3aia, allegro.

I'ogoBblie TpedOBaHUS.
3 kiacc (1 rox o0y4yeHnust)
AyauTopHBIE 3aHATHS - 6 YACOB B HENIEIIIO
KoHcynbranuu - 8 4acoB B roj
B niepBbiit rog oOydenus no npeamety «Kmaccudeckuii TaHein
IpernoaaBaTesib 3aHUMAETCS C YUaIIUMUCS HaJl BbIpaOOTKON HaBBIKOB
IPABUJIBHOCTH U YMCTOTHI UCTIOJTHEHMSI, IPUOOPETEHUSI HABBIKOB TOYHOMN
COTJIACOBAHHOCTH JIBUKEHUM, 3aKPEIJICHNs Pa3BUTHS aKTUBHON BBIBOPOTHOCTH,
Pa3BUTHA U 3aKPEIUICHUS] YCTOMUYUBOCTH, PA3BUTHUS KOOPAVNHALIMN JBHKECHUMH,
BOCIIMTAHUE CUJIbI U BBIHOCIUBOCTH, OCBOCHUS ITPOCTENIIINX TAHIEBAJIBHBIX
AJIEMEHTOB, Pa3BUTUS APTUCTUYHOCTH.

Cnucok u3y4aemMbIX IBHKEHH
IK3EPCUC Y CTAHKA
1. ITo3unuuu Hor: I, I1, V.
2. TlocTaHoBKka KoOpmyca OJJHON PyKoil 3a najky B couetanuu c port de bras (I, II,
III mo3umuu pyk).
3. Demi plie no I, I, V mo3urusim.
4. Grand plie no I, Il mo3umuu.
5. Battements tendus u3 | mo3ummu:



- battements tendus pour le pled B cropony;

- battements tendus w3 V noszunuu.

6. Passe par terre:

- ¢ deml plie mo | mo3uruu

- ¢ okoHuaHueM B demi plie.

7. Battement tendu jete u3 I mo3uiuu Bo Bcex HampaBICHUIX:

- battements tendus jete c pique;

- battements tendus jete u3 V no3uruu.

8. Rond de jambe par terre B mepBoii packiaake en dehors, en dedans.

9. ITonosxenue Horu Sur le cou de pied:

- «yCIIOBHOE» CIIepe/H, C3a1IH,

- «<0OXBaTHOEY.

10. Battements frappe J1u110M K CTaHKY, HOCKOM B TI0JI, B CTOPOHY BO BCEX
HaIPaBJICHUIX.

11.Battements frappe 60kOM K CTaHKY, HOCKOM B I10JI BO BCEX HAIIPABIICHUSIX.
12. Battements fondu HockoM B 110J1 BO BCeX HaIpaBICHUSX, JTUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY, HOCKOM B TIOJI.

13. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

14. Battements releve lent Ha 900. Bo Bcex HalpaBiIeHUSX JIMLIOM K CTAHKY;
- OOKOM K CTaHKY.

15. Grand battements jete u3 I mo3unuy Bo BCeX JIMLIOM K CTAaHKY;

- OOKOM K CTaHKY.

16. Releve no I, 1, V nosumusam:

- C BBITSIHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

17. Port de bras (meperu0b1 kopiyca) B pa3Ii4HbIX COYCTAHUSIX:

- B CTOpOHY, BIIEpEI, Ha3al.

IK3EPCUC HA CEPE/IUHE 3AJIA

1. | ®opma port de bras B paznmuunbix coueranusax (en dehors, en dedans).
2. Demi plie no I, 11, V no3unusm;

- grand plie mo I, II mo3urusim.

3. Battements tendu u3 I mo3unuu Bo BceX HANpPaBICHUSX;

- ¢ demi plie.

4. Battements tendu jete Bo Bcex HampaBiieHUsIX U3 | mo3unuu;
- ¢ pique.

5. Demi rond de jambe par terre;

- rond de jambe par terre (mosnHbIH KPyT) .

6. Releve no I, 11, V mosummsm:



- C BBITAHYTBIX HOT,
- ¢ demi plie.

ALLEGRO

1. Temps leve saute no |, Il no3urusm;
- V no3uiuu.

2. Petit changement de pied.

3. Pa3 echappe B mepBoii packiaake.

4. 1Iar noJjipKu.

B nepBoM 1mosyroiuu mpoBOUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK MO MPOHACHHOMY U

OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM noiyroinu - N€peBOIHOMN 3K3aMeEH (3a4er).

TpeOoBaHusA K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

ITo oxoHuanuu IEpBOro roaa o6yquH;1 ydqamuecs JOJIKHBI 3HATh U YMCTh!

pasnuyaTh TaHIEBAJIbHBIC KaHPBI, UX CHCIHPHUIECKIEe 0COOCHHOCTH;
aHaAJIM3UPOBATh TAHLEBAIbHYIO MY3bIKY;

TPaMOTHO UCTIOJHATH MPOTPaMMHbBIC IBIKCHUS;

3HATh MPABUJIA BHITIOTHEHUS IBUKCHH;

3HATh CTPYKTYPY U PUTMHUUECKYIO PaCKIaJIKY;

3aMeyaTh OIMIMOKH B UCIIOJIHEHUH IPYTUX U YMETh MPEIJIOKUTH CIIOCOOBI UX
UCTIPABIICHUS;

KOOPAMHHUPOBATH IBUKEHUS HOT, KOPIyCa U T'OJIOBbI B YMEPEHHOM U
OBICTPOM TEMIIE;

YMETh TaHIIEBATh B aHCaMOJIE;

OLIEHUBATh BbIPA3UTEIbHOCTh NCIIOJHEHMUS;

pasnuyaTth BhIpa3UTEIbHBIC CPEJCTBA B TIepeaue XapakTepHOTro
HACTPOEHHUS.

4 ky1acc (BTOpoi roa 00y4eHmnst)

AYIUTOPHBIE 3aHATHS - 5 4ACOB B HEJICITIO

Koncynbpranmu - 8 4acoB B roj

[Iponomxenue paboThl HaJl MPUOOPETEHHBIMU HABBIKAMU: BHIPAOOTKH

MMpaBUJIBbHOCTHU YU YN CTOTBI HCITIOJTHCHUA, BOCIIMTAHUC YMCHHA T'apMOHHUYHO

COYCTaTh ABVIKCHUA HOI', KOPIIyCa, PYK U I'OJIOBBI JJII JOCTUKCHUS

BBIPA3UTCIIbLHOCTU 1 OCMBICIICHHOCTH TaHIIA.

Pa3BuTtre BHUMaHUS IIpHu OCBOCHHNH HCCJIIOKHBIX PUTMHYCCKHUX

KOM6HH3HHﬁ, IMPOBCPKA TOYHOCTHU K YUCTOTHI UCIIOJTHCHUA HpOfII[CHHBIX

JBIDKEHUH, BEIPAa00OTKA YCTOMYMBOCTH Ha CEpENIMHE 3alia, JalIbHEHIee pa3BUTHE



CHJIbl U BBIHOCJIMBOCTH 3a CUCT YCKOPCHUA TCMIIA U YBCIIMYCHUA HATPY3KHU B
YHOPAKHCHUAX, OCBOCHHUC 0oJ1ee CIIOIKHBIX TaHICBAJIBHBIX 3JICMCHTOB,
COBCPIICHCTBOBAHNC TCXHHUKH, YCIIOKHCHHUC KOOPAWHAIINH, PA3BUTHC
APTUCTUYIHOCTHU, 9YYBCTBA I103bI.

IK3EPCHUC Y CTAHKA

1. ITocranoBka kopmyca o IV nozunumu.

2. Battements tendus:

- double battements tendus;

- B mo3ax (Croisee, efface, ecarte).

3. Battements tendus jete:

- balancoire;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

4. Rond de jambe par terre na demi plie.

5. Battements fondu c plie releve Bo Bcex HanpaBieHUsX.

6. Battements soutenu B nepBoHaYaIbHOM pacKIIaKe BO BCEX HAIIPABICHUIX
HOCKOM B TI0JI Ha BCEH CTOTIE.

7. Battements double frappe B cTopoHy, HOCKOM B I10JI Ha BCEH CTOIIE.
8. Pas coupe:

- Ha TOJTyTajablax.

9. Pas tombe ¢ ¢ukcauueid Horu B nojoxxeHuu sur le cou de pied Ha mecre.
10. Battements releve lent ma 900 B mo3ax.

11. Battements developpe Bo Bcex HanpaBlIeHUAX - JIUIIOM K CTAHKY;
- OOKOM K CTaHKY.

12. Grand battements jete B 6Gonbimx mo3ax (croisee, efface, ecarte).
13. III popma port de bras kak 3akroueHHE KOMOMHAITUI.

IK3EPCUC HA CEPE/IUHE 3AJIA

1. Battements tendus Bo Bcex HanpaBJICHUSIX B MAJIbIX 033X,

- B coueTanuu ¢ pour le pied u demi plie.

2. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBJICHHUSIX B MAJIbIX 1103aX B COUETAHUU C
pique.

3. Batternents fondu Bo Bcex HampaBiIeHUSX HOCKOM B TTOJ.

4. Battetnents releve lent Ha 900 BO Bcex HampaBiIeHUSX B COYETAHUAX C passe.
5. Grand battements jete Bo Bcex HampaBIeHUsIX.

6. Il ®dopma port de bras.

ALLEGRO
1. Pas echappe.



2. Pas assemble B cropony:
- Yy CTaHKa U Ha CEpPEIUHE.
3. Sissorme simple en face:
- Yy CTaHKa U Ha CEpPEINHE
4. Grand changement de pied.
B nepBoM nonyroauu npoBOINUTCS. KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IPOUJIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.
Bo BTOpOM nonyrouu - NepeBOIHOMN 3K3aMeEH (3a4er).
TpeOoBaHuA K MepPeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
[To oxoH4YaHKU BTOPOro roja 0Oy4eHus ydalirecs JOJKHbI 3HaTh U YMETh!
® TIPAMOTHO, MY3bIKaJIbHO-BBIPA3UTEIBHO UCIIOIHATH IPOIPAMMHBIE
e JBrKeHUs (yMEHHE CBOOOAHO KOOPIUHHUPOBATh ABUKEHUE PYK, HOT,
® TOJIOBBI, KOpIyca);
® BIAJETh CLIECHUYECKON IUIOIIAIKOM;
® AHAJM3HUPOBAThH UCIOJHEHUE BUKEHUN;
® 3HaTh 00 UCIIOJHUTEIBCKUX CPEICTBAX BbIPA3UTEIBbHOCTH TaHIlA
¢ (BBIPA3UTENBHOCTH PYK, JIULIA, [103b1);
® ONpENENATh N0 3BYYaHHIO MY3bIKU XapaKTep TaHLA;
® TEPMHUHBI U METOAUKY U3yYECHHBIX IPOIPAMMHBIX JIBHXKCHMIA;
® YMETh I'PAMOTHO I10JIb30BaThCSI METOAUKOMN IIPY BBIITOTHEHUH JIBHKCHUIA.

S kiacce (Tpetuii roa 00yueHus)
AyIUTOpHBIE 3aHATHS - 5 4aCOB B HENEITIO.
KoHcynbranmu - 8 4acoB B ro/I.

B nenom TpeboBaHMs COBMANAIOT C 4 KIacCOM, HO C YYETOM YCIIOKHEHUS
IPOrpaMMBI: MPOJIOJKAETCS paboTa Hall BEIpaOOTKON MPaBUILHOCTU U YUCTOTHI
UCIIOJTHEHMSI, 3aKPETJICHUEM OCBOCHMSI XOpeorpapuueckoi rpaMoThl, IEPEX0I0M
K 3JIeMeHTaM Oyayliel TaHIEBAIbHOCTH.

B 5 xnacce 6omblie BHUMaHUSA YAETAETCS PA3BUTHIO CUJIbI CTOTIBI 32 CUET
YBEJIMYEHHUSI YIIPAKHEHUM Ha MOJIyNajJblax U Majblax, Pa3BUTHIO YCTOMYUBOCTH,
CHJIBI HOT ITyTEM YBEJIMYEHUS KOJIUYECTBA IOBTOPOB U3Y4YAEMBIX JABHKECHUM,
Pa3BUTHIO PA3JIMYHBIX MBILIL TEJIA B HCIIOTHEHUHU OJTHOTO JABUKCHUS.
HeoOxoaumo Hayath paboTy HaJl TEXHUYECKUM UCIIOJIHEHUEM
YIPaXHEHUH B YCKOPEHHOM TEMIIE U Pa3BUTHIO TaHUEBAIBHOCTH. [IpoomkuTs
paboTy HaJ CKOOPAMHUPOBAHHBIM UCIIOJIHEHUEM U3YYaeMbIX JIBUKEHUU.

IK3EPCHUC Y CTAHKA
1. Demi plie no IV no3uruu;



- grand plie no 1V no3urumu .

2. Demi rond de jambe na 450 en dehors, en dedans,

- na demi plie.

3. Battements fondu c plie - releve ¢ BbIx010M Ha MMOJTyHAIbIIbI.

4. Battements double frappe ¢ okonuanrem B demi plie.

5. Pas tombee ¢ npoaBmxeHneM u (pukcammeir Horu B OJI0KEHUU sur le cou de
pied,

6. Battements developpe ¢ oxkonuanuem B demi plie.

7. 111 dhopma port de bras ¢ BEITSIHYTO#M HOTOM Haszaj (pacTsbkka 0e3 mepexoja Ha
paboTaroIIyI0 HOTY).

8. IToBopoTt soutenu Ha 3600.

9. Preparation x pirouette sur le cou de pied u3 V no3unumu.

10. Grand battements jete ¢ pointee.

IK3EPCUC HA CEPEJIUHE 3AJIA

1. ITonstue arabesque (1, 11, IV):

- m3yuenwe |, 11,111 arabesque.

2. Battement tendu B mo3ax B couetanuu ¢ degagee u duxcanueii arabesque.

3. Battements tendu jete B mo3ax B coueranuu ¢ balancoire, pique ¢ gukcarmeit
arabesque.

4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua demi plie.

5. Battements fondu B codueranuu ¢ soutenu u demi plie Bo Bcex HanpaBiIeHUAX
Ha 450.

6. Battements releve lent u battements developpe kak ocHoBomnosararorye
sreMeHThI adagio.

7. Grand battements jete ¢ pointee B no3ax.

ALLEGRO

1. Temps leve saute o 1, 11, V no3utusm

C IPOJABMIKEHHUEM BIIEPE]], B CTOPOHY, Ha3ax.

2. Changement de pied en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 nosopora.
. Pas echappe en tournant ua ¥ noBopora.

. Pas assemble Briepen, nazan.

. Pas jete en face.

. Temps leve ¢ ¢pukcanueri Horu Ha Sur le cou de pied.

. Pas glissade B cropony.

. Pas chasse Briepen.

© 00 N O O & W

. Sissone ferme B cTOpoHY.



IK3EPCUC HA IMAJIBITAX

1. Releve no I, Il, V, VI no3uuusm:

- Y CTaHKa U Ha CEepeauHE 3aia.

2. Pas echappe:

- Y CTaHKa U Ha CEepe/INHE 3aJa.

3. Pas assemble B cTopony:

- Y CTaHKa U Ha CEepe/INHE 3aJa.

4. Pas de bourre simple:

- Y CTaHKa U Ha CEepeuHE 3aia.

5. Pas de bourre suivi y cTaHka - Ha MECTE U C MPOJIBIKCHUEM;

- Ha CEpEIMHE 3aJla - HA MECTE U C MPOABUKECHHUEM.

6. Sissonne simple:

- y CTaHKa U Ha Cepe/IHE 3aJa.

7. Pas couru 1o quaroHaiv Ha CEpeauHE 3aa.

B nepBoM nosryroiuivi npOBOJNUTCS. KOHTPOJIBHBIA YPOK ITO IPOKUIEHHOMY

Y OCBOEHHOMY MaTrepuaiy.

Bo BTOpOM mostyroiuu - NepeBoIHOM dK3aMeH (3a4er).
TpeOoBaHus K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To okOHYaHUU TPETHETO TOJIa 00YUEHUSI YUaluecs T0KHBI 3HATh U YMETh:
® TPaMOTHO M BBIPA3UTEIBLHO UCIIOIHATH MPOrPAMMHBIE ABUKECHUS U
® DSJEMEHTapHbIC KOMOWHAIUY;
® COYETaTh NMPOIJICHHBIC YIIPAXKHEHUS B HECIIOKHbIE KOMOMHAIINY;
® BBINOJHATH ABUKEHUS MY3bIKaJIbHO I'PAMOTHO;
® CIPABJIATHCSI C MY3bIKAJIbHBIM TEMIIOM YPOKa;

e 000CHOBaHO aHAJIM3UPOBATH BBHIMOJIHEHUE 3aJaHHON KOMOWHAIINH;

® AHAIM3UPOBATH U UCTIPABIIATH JOMYIICHHBIC OITUOKH;

® BOCHPUHUMATH Pa3HOOOPA3HE MY3bIKAIBHO-PUTMHUYECKUX PUCYHKOB;
® AHAIN3UPOBATH UCHIOJHEHHUE IBUKEHUI;

® 3HATh 00 UCIOJHUTEIBCKUX CPEJICTBAX BHIPA3UTEIHLHOCTH TaHIIA;

® 3HATh TEPMUHBI U3YUCHHBIX JBUKCHUI;

® 3HATh METOJIMKY U3YUYEHHBIX MPOrPAMMHBIX JIBUKEHUH;

¢ VYMCTb I'paMOTHO IIOJIB30BATLCA MGTO)IHKOﬁ ITPH BBIIIOJTHCHUHA I[BI/I)KCHHfl.

6 xacc (4eTBepTHIid roJ 00y4eHHs)
AyaAUTOpHBIE 3aHATHUSA - 5 YACOB B HEZIEIIIO
KoHcynbranmu - 8 4acoB B roj
[IpenwsiBnsiembie TpeOOBAaHUS NP BHIMOJIHEHUH U U3yUYE€HUU HOBBIX
JBIKEHUH K ydalumMcs 6 Kilacca OCTaloTCs B OCHOBHOM MPEKHUMU, KaK U B



NpeabIAYIIUX KlaccaX, HO C YYETOM YCJIOXKHEHHUS IPOrpaMMbl: IPOAOJIKAETCS
paboTa HaJl BBIpaOOTKON MPaBUIBHOCTH U YUCTOTHI UCIIOJIHEHHUS, 3aKPEIIIIECHUEM
OCBOEHUS XOopeorpaduyeckoil rpaMoThl, BOCIIUTaHUEM O0Jiee CBOOOIHOTO
BJIQ/ICHUSI KOPILYCOM, ABMUKEHUEM I'OJIOBBI 1 OCOOEHHO PYK, YKPEIUICHUE
YCTOHYMBOCTH (OTIIOMO) B pa3IMYHBIX TOBOPOTAX, B YIPAXKHEHUSIX HA MAJIbLIAX U
HOJTyTIANIbLAX; IEPEXOAOM K IEMEHTaM Oyayllel TaHLEBaJIbHOCTH, OCBOCHHE
0oJiee CI0KHBIX TAHLIEBAIBHBIX 3JIEMEHTOB.

[Tponomxaercsa paboTa HaJ pa3BUTHEM IIACTUYHOCTU U BBIPA3UTEIHHOCTH
PYK, KOpIyca, BEIPa3UTEIbHOCTBIO 1103, COBEPIIEHCTBOBAHUEM HCIIOIHUTEIBCKOM
TEXHHUKH (BBEICHUE PA3JIMYHBIX [TOJYIIOBOPOTOB U IOJHBIX IOBOPOTOB);
HOJIFOTOBKOM K BPAILLECHUIO.

BBoauTtcs Oosee cioxHasi KOOPIWHAIUS IBI)KEHUH 32 CUET
MCIIOJIb30BaHUS 1103 B OK3€PCHUCE y CTaHKA U HA CEPEAMHE, YCI0KHEHUS yU4eOHBIX
KOMOMHAIMI; pa3BUTHE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, U3YUEHUE 3aHOCOK;
YCKOpSIETCSl OOUIUI TEMI YpOKa.

9K3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.

2. Battements tendu pour batterrie (kax moAroToBKa K 3aHOCKaM).

3. Battements tendu jete B coueranuu ¢ pour le pied, pique, balansoire na
YCTBCPTH M3-3d TAKTA.

4. Flic-flac.

5. Pas tombee ¢ npoaBmkeHNEM U (PUKCAIMEH HOT'H HOCKOM B T10T;

- ¢ukcarus Horu Ha 450.

6. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B nmepBoHa4YaibHON PACKIAIKE |
- U B KOHEYHOM pacKiIajkKe.

7. Battements soutenu Ha 450 BO Bcex HanpaBJICHUSIX.

8. Battements frappe ¢ okoHuanrem B demi plie HOCKOM B MOJ1 M1 TOBOPOTOM B
MaJIbIC ITO3HI.

9. Demi rond ua 900 en dehors et en dedans.

10. Battements developpe B coueranuu c plie releve.

11. Petit battements ¢ akmenTom sur le cou de pied c3aau u ycaoBHOE CHEpen.
12. Grand battemnets jete ¢ passe par terre yepe3 | mosurmio u ¢ Gpukcamnuein HOru
HOCKOM B ITIOJI.

13. Pas de bourree simple en tournant.

14. Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V nmosurumu.

IK3EPCHUC HA CEPE/IUHE 3AJIA
1. Battements fondu c plie-releve Ha Bceii ctone ¢ pukcanuei Horu Ha 450



- ¢ demi rond na 450 en dehors, en dedans.

2. Battements double frappe ¢ okonuyannem B demi plie u ¢ukcarumei Horu
HOCKOM.

3. Battements developpe B 6ombImx mo3ax B coueTaHuu ¢ arabesgue.

4. Preparation k pirouette ¢ IV no3unumu.

5. Tours chaines.

ALLEGRO

1. Pas echappe battu.

2. Double assemble.

3. Pas assemble ¢ npoaBmwkennem B coueranuu ¢ pas glissade.
4. Sisson fermee Briepen B | arabesque.

5. 3anocku entrechat catre, royle.

IK3EPCUC HA IMAJIBIIAX
1. Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).
2. Pas asseemble Bnepen, Ha3a.
3. Pas de bourree suivi kak 0JIUH U3 TaHIIEBAIBHBIX AJIEMEHTOB XOpeorpaduu.
4. Temps leve ¢ ¢pukcamnueii Horu Ha SUr le cou de pied.
5. Pas jete.
6.Pas ballonnee.
7. Pa3 balancee.
8.Changement de pied.
B nepBoM nostyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO ITPOMJICHHOMY U
OCBOECHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM nonyroanu - nepeBOAHON 3K3aMeH (3a4eT).
TpeOoBaHuA K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
[To okoHYaHWHM YETBEPTOIo roja OOy4eHUs yqaluecs: JOJKHbBI 3HaTh U YMETh:
® TPaMOTHO M BBIPA3UTEIbHO UCIIOIHATH HEOObIITNE KOMOUHAIUY;
e 00UBATHCS PA3NUUMA B UCTIOJTHEHUU OCHOBHBIX M CBSI3YIOIIUX JABUKCHUN
BBIPA3UTEILHOCTH B TAHIIEBAIbHBIX KOMOUHAIIUSIX;
e 000CHOBAaHO aHAJTU3UPOBATH XYI0KECTBEHHOE JIOCTOMHCTBO KJIaCCUYECKOTO
TaHIIA;
® AKTHMBHO Y4acCTBOBAaTh B UCIIOJIHEHUHU MPBIKKOB;
® yMETh KAYECTBEHHO UCIOIHSAThH JBHKCHUS;
® yMETh PacCNpeiesATh CBOU CUJIbI, JbIXaHHE;
® [IOJrOTOBUTEbHBIE IBUKEHUS HA 3aTAKT, ONMPEIEIISIONINE TEMIT BCETO
JBHOKCHUS,
® 3HATh U TOYHO BBIMOJIHITH METOAUYECKHUE MPABUIIA;



¢ YMCTb I'PaMOTHO ITIOJIb30BATHCA MGTOI[HKOI;'I ITPH BBIIIOJIHCHUHA I[BI/I)KCHI/II\/II;
® 3HATb TCPMHHBI U3YYCHHBIX I[BI/I)KGHI/If/'I;

e 3HAThb 00 MCHOJHUTEIIHLCKUX CpeacTBax BbIPA3SUTCIIbBHOCTU TaHIIA.

7 kaace (MATHIA o 00yYeHus1)

AyJIUTOpHBIC 3aHATHS - 5 4aCOB B HEJICIIO
KoncynbTanuu - 8 4acoB B 1o

[Tpomomkaercs paboTa HaJ| TNIACTUYHOCTHIO U BBHIPA3UTEIHHOCTHIO PYK, a
TaKXe UX aKTUBHOCTBIO U TOYHOCTHIO KOOP/IMHAIIMYU ITPU UCIIOJTHEHUU OOJIBIIINUX
103 U TYPOB, HAJl TOYHOCTBIO ¥ YACTOTOW MCIIOJTHEHHS MTPOUJCHHBIX JTBUKECHHUM.

OcBoeHME TEXHUKH MUPYITOB U 3aHOCOK, CO3/JaHME TAHIIEBAJIbHBIX
KOMOMHAITUH aJja)Knuo, aJJIErpO U Ha MayibIlaX Ha TOTOBBIN MY3bIKAIbHBIH
MaTepuaj, pa3BUTUSI BUPTYO3HOCTH U ApTUCTUYHOCTH, YBEIIMUECHHUE HATPY3KH B
adagio ¥ yCJIOKHEHHUE €ro CTPOSHHUS, OCBOCHHE 00JIee CI0KHBIX TaHIIEBAIBHBIX
3JIEMEHTOB, YCBOCHUE TYPOB C PA3JIMYHBIX IPUEMOB, JaJTbHEUIIIEE PAa3BUTHUE CUIIBI
Y BBIHOCJIMBOCTH, COBEPIICHCTBOBAHNE HUCIIOJTHUTEIIBCKOW TEXHUKH,
COBEPILICHCTBOBAHUE KOOPANHALINY, PA3BUTHE aPTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH,
YyBCTBO I03bl, U3yUEHHE pirouettes C pa3IM4HbIX IPUEMOB, a TAKKe MOATOTOBKA
K BpaIICHUSM I10 JUaroHaM, 3HaKOMCTBO C OOJIBIIMMH MPbDKKaAMU, H3yYEeHHE
MPBDKKOB C Pa3IMYHBIX MPUEMOB U Pa3BUTHE OANIOHA B OOJIBIINX MPBIKKAX.

9K3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie B coueranuu c port de bras (aBuxeHust pyk, neperuobl
kopnyca) u degagee no Il u IV nozuuusim.

2. Flic-flac na 1/2 noBopora en dehors et en dedans.

3. Battements fondu Ha nmomymanemnax Bo BCEX HANpaBJICHUSAX.

4. Double battements fondu.

5. Temps releve (preparation x rond de jambe en I air) en dehors et en dedans.
6. [Tonoxenue attitude Bnepen 1 Ha3a Kak cocTaBHasi 4yacTh adagio.

7. Grand rond wa 900 en dehors,

- en dedans.

8. Battements frappe u battement double frappe ¢ BerxogoM Ha moynanbib.
9. Petit battements sur le cou de pied Ha monynanbIax.

10. Grand battements jete developpe (msrkuii battements).

11. Pas de bourre ballotte.

IK3EPCUC HA CEPEJIUHE 3AJIA
1. Battements tendu en tournent na 1/4 nosoporta.
2. Battements tendu jete B couertanuu c flic-flac.



3. Rond de jambe par terre en tournent na 1/4 moBopota en dehors et en dedans.
4. Battement fondu na 450 B coueranun ¢ demi rond en dehors et en dedans na
noJTynaiblax.

5. Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie 1 ¢ TOABOPOTOM B MaJbie
MO3bI Ha MOIYMabIlaX.

6. Battement developpe B couetanuu c attitudes, arabesques, ¢ OKOHUaHHEM B
demi - plie u GonpIIMX MO3aX.

7. 1V dopwma port de bras.

8. Pirouette u3 V nosuimu ¢ okonuyanueM B IV mmo3umuro.

9. Preparation x glissade en tournent u Bparenue glissade en tournent o
JTMaroHalu.

10. Preparation  tour en dedans.

ALLEGRO

1. Temps leve saute no V no3unyuu ¢ NpoABUKEHUEM 10 TUArOHAIN TPUEMOM
soubreseuant.

2. Sisson ouverte Ha 450 BO BceX HaNpaBJICHUSX.

3. Pas de chat.

4. Tour en | air no | mo3unuwu.

5. Sisson simple en tournant ma 1/2 moBopoTa B COYETaHHH C IIaroM
coupeassemble.

6. Grand pas jete ¢ MpoABMIKEHHEM BIIEpE/ IO THArOHaU.

7. Cuenudeckuit sisson B 1-i arabesque.

IK3EPCHUC HA TTAJIBIHAX

1. Pas echappe en tournant na 1/4 moBopora.

2. Pas echappe no 1V nozuiumu.

3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ mpoaBuKeHUEM BIIEpe U Ha3a/I.

4. Pas de bourre simple en tournant.

5. llar jete-fondu (kak TaHIEBaILHBIN 2JIEMEHT Xopeorpadun).

6. Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (kak MoAroToBKa K pirouette uz V
TIO3HIINN).

7. Changement de pied en tournant ua 1/4, 1/2 moBopora.

8. Pas ballonne ¢ npoaBukeHUeM MO JTUaroHaIH.

B nepBom nosnyroauu npoBOAUTCSA KOHTPOJIBHBIN YPOK I10 IPOHMIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM nonyroauu - nepeBOAHOMN 3K3aMeH (3a4eT).
TpeboBaHus Kk MepeBOJHOMY IK3aMeEHY (3a4eTy)



[To oKOHYaHWU MATOTO roJa OOY4YEeHHs YJalluecs JOKHbI 3HaTh U YMETH!

® UCIOJIHITH TPAMOTHO, BBIPA3UTEIHHO U CBOOOIHO OCBOCHHBIN
MPOrpaMMHBIN MaTepual, U3y4eHHbIN 32 JaHHBIN CPOK 00yUeHUS;

e 000CHOBAaHO aHAJIU3UPOBATH CBOE HCIIOJIHEHUE;

® AHAJM3MPOBAThH UCIOJHEHUE JBUKEHUMN APYT ApYra;

® yMETh HAXOJUTh OMIMUOKHA B UCTIOJTHEHUU APYTHX;

® AHAJM3HUPOBATH MY3bIKY C TOUKH 3PEHUS TEMIIA, XapaAKTEPA, MY3bIKAIbHOTO
XKaHpa;

® 3HATh U UCMOJB30BAaTh METOJIMKY HUCTIOJIHEHUS U3YUEHHBIX JIBUKCHUI;

® 3HATh TEPMHUHOJIOTHIO JBHKECHUI U OCHOBHBIX M03;

® YMETh PACIPENENISTh CBOH CHJIIbI, IbIXaHUE;

® yMETh KAYECTBEHHO UCIOJIHATH JIBUKCHUS,

® 3HaTh 00 UCHOJHUTEIBCKUX CPEACTBAX BbIPA3UTEILHOCTH TaHIIA:
ONPEAENSIIONIMI XapaKkTep MYy3bIKH, BEIPA3UTENBHOCTD PYK, JIMLA, TOXOAKH,
O3B,

® 3HATh MPABUJIA BBIIIOJHEHUS TOT'O UM UHOTO JIBHXKEHHSI, pPUTMUYECKYIO
pacKIIaJKy.

8 ki1ace (mwecroit rox 00y4eHus)
AyIUTOpHBIE 3aHATHS - 5 YaCOB B HEZIEITIO
Koncynpranyu - 8 4acoB B roa

['maBHas 3agaya B 8 Kj1acce - 3TO MOArOTOBKA YUYAIIMXCS K TPEACTABICHUIO
BBIITYCKHOU IpOrpaMMbl B MAKCUMAJIbHO TOTOBOM BHJIE.

Ha mpotsbkennn Bcero yueOHOTo rojia 3aKperisieTcsi BeCh MPOrpaMMHBII
MaTepHall, U3y4eHHBIH 3a BCE TObI 00YUEHUS: MPOI0JIKAETCS paboTa HaJ
MJIACTUYHOCTBIO M BBIPA3UTEIBHOCTBIO PYK, @ TAKXKE UX aKTUBHOCTHIO U
TOYHOCTBIO KOOPJUHALIMY MPU UCTIOJIHEHUH OOJIBIINX 103 U TYpPOB;

o0 KaeTCs paboTa HajJl YUCTOTOM, CBOOOOM U BHIPA3UTEILHOCTHIO,
TOYHOCTBIO UCTIOJIHEHUS C UCIIOIb30BaHUEM 00JI€E CIIOMKHBIX COYETAHUM
ITPOMJICHHBIX JIBUKECHHM; IPOUCXOAUT JAJIbHENIIIEE OCBOCHUE TEXHUKU TUPYITOB
Y 3aHOCOK; CO3/IJaHUE TaHIEBATbHBIX KOMOWHAIIUN aJJa)KHO0, aJNIETPO U Ha
MaJIbI[aX HA TOTOBBIM MY3bIKAJIbHBI MaTepHall C UCIOJIb30BAHUEM 3HAKOMOU U
HECII0KHOM OaJIeTHON MY3BIKH; PA3BUTHE BUPTYO3HOCTH U ApTUCTUYHOCTH;
npruoOpeTeHNe 3aKOHYEHHOM TaHIIeBaIbHOU (POPMBI;

VYBenMuuBarOTCS HArpy3KH B YIIPAKHEHUSAX Y CTAaHKA U HA CEpeJIMHE 3aJa,

B allegro u sK3epcuce Ha Mablax; OCBauBaIOTCS 00JIEE CIIOKHBIE TaHIICBAIbHBIC
AJIEMEHTHI; YCBOEHUE TYPOB C Pa3JIUYHBIX PUEMOB.
[Tponomxkaercs nanbHEIIEe pa3BUTUE CUIIbI HOT U BBIHOCJIMBOCTH 32 CUET



YCKOPEHUS TEMIIa; COBEPILIEHCTBOBAHUE UCIIOIHUTEIbCKONW TEXHUKH;
COBEpPILIEHCTBOBAaHNE KOOPAMHAIINY; BBEICHUE MMOHITUS «BapHALIUA»; PA3BUTHUE
ApTUCTUYHOCTH, MAaHEPHOCTH, YyBCTBO I03bI; U3yUEHHE pirouettes ¢ pa3IUuHbIX
IPUEMOB, a TaK)Ke MOATOTOBKA K BPALICHUSM IO AUArOHANIN; 3HAKOMCTBO C
OO0JBIIMMU TPBDKKAMU; H3yYEHUE MPHLKKOB C PA3IMYHBIX IPUEMOB U Pa3BUTHE
OaysIoOHa B OOJIBIINMX MPBDKKAX; OCBOEHUE 00JI€E CI0KHOIO U Pa3HOOOpPa3HOIO
MY3BIKQJIbHOTO COITPOBOXKICHUS U YCIOKHEHUE PUTMUUECKOTO PUCYHKA.

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ra 3600.

2. IloBoport fouette ¢ OTKpBITOM HOTOM HOCKOM B 1oJ1 Ha 450, Ha 900:
- Ha monymnanbiax c plie releve;

- C OJIyNAaJbLEB ¢ OKOHYaHHEM B demi plie.

3. Battement soutenus Bo Bcex HampaBieHusx Ha 900 en face;

- B [103aX KJIACCUYECKOI'0 TaHILA.

4. Grand rond de jambe Ha 900 en dehors et en dedans na demi plie.
5. Battement developpe B coueTanuu ¢ pas tombee ¢ NpoABUKEHUEM U
OKOHYaHUEM HOTH HOCKOM B TOJL.

6. Pas de bourre dessus - dessous.

7. Battements fondu na 900 Bo Bcex HampaBieHusx en face.

IK3EPCUC HA CEPEJIUHE 3AJIA

1. Battements tendu en turnant en dehors et en dedans ua 1/2 kpyra.
2. Battements tendus jete B coueranuu c flic-flac en turnant,

en dehors et en dedans.

3. Battement fondu;

a) Ha 900 Bo Bcex HampaBlieHUsX en fas;

0) ¢ moBopoTom fouette na 1/8, Ha Y4, Ha 72 Kpyra HOCKOM B MOJ;
B) B couctanuu ¢ double battement.

4.V dopwma port de bras.

5. Pirouettes en dehors ¢ dedagee (o auaronanm).

6. Pirouettes en dedans (tour pique).

7. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1. Sisson ouverte par developpe ua 900 en face.

2. Sisson ouverte ¢ okonyanueM B attitude ¢ epaulement na epaulement.
3. Pas assemble ¢ mpoaBuKeHHEM IPHEMOM IIrar-Coupe.



4. Sisson simple en tournants ua 1/2 noBopora.
5. Grand pas de chat.
6. Grand pas jete ¢ mpoABMIKEHUEM 10 JJMAarOHAIM B coYeTaHuu ¢ pas glissade.

IK3EPCHUC HA TTAJIBIHAX

1. Sisson ouverte Ha 450 BO Bcex HampaBlICHUSIX.

2. Coupe -ballonne B cTopony.

3. Preparation k pirouette u3 V mo3uruu u pirouette u3 V mo3uiumu.
4. Pas de bourree ballotte.

5. Paznuuneble maru ¢ gpukcarueid HOru B arabesques.

TpeOdoBaHus K BBINYCKHON NIporpamMmme

BoInycKHOM 3K3aMeH J0JDKEH BbISIBUTDH Y YYAIIUXCS MIOJIyYEHHBIE 32 BECh

Kypc 00y4eHUs 3HAHUS, YMEHHS U HABBIKU:

YMEHUE UCHIOJIHATHh TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO U CBOOOHO OCBOEHHBIM
IIPOTpaMMHBIA MaTepuall,

YPOBEHB UCIIOJIHUTEIBCKON TEXHUKHA U APTUCTUYHOCTHU B COOTBETCTBUM C
POrpaMMHBIMH TPEOOBAHUSMU;

OCBOCHHE 3aKOHYEHHOW TaHLIEBAJIIbHON (DOPMBIL;

3HAHUE U UCIIOJIb30BAHUE METOIUKHU UCIIOIHEHUS U3YYEHHBIX JBUKCHUN;
3HaHUE TEPMUHOJIOTUH IBU)KEHUN U OCHOBHBIX 1103;

3HAHMS 00 UCIIOJIHUTEIBCKUX CPEICTBAX BBIPA3UTEILHOCTH TAHIIA,;

3HaHUE IIPABUJI BBITIOJIHEHUS TOIO WJIA UHOTO JIBUKEHUS, pPUTMUYECKON
pacKIIaaKy;

yMEHHE 000CHOBAHHO aHAJIM3UPOBATh CBOE UCIIOJHEHHUE U AaHAIN3UPOBATh
VCTIOJIHEHNE IBU>KEHUM APYT APYyra;

YMEHHE HaXOUTh OIMIMOKH, KaK y ce0sl, TaK U B UCTIOJTHEHUU JPYTHUX;
aHAJIM3UPOBATH MY3bIKY C TOUKH 3PEHUSA TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKaJIbHOIO
KaHPa,

BJIAJICHHE OCO3HAHHBIM, IPABUJIbHBIM BBIIIOJTHEHUEM JIBUKEHUM,
CaMOKOHTPOJIb HaJ[ MBILLIEYHBIM HANPSKEHUEM, KOOPAUHALUEN IBUKCHUN.

Hepequb OCHOBHBIX COCTABJIAKIINX 3JICMCHTOB IJIFd CAa4YH



BBINYCKHOI'0 K3aMeHa
IK3EPCUC Y CTAHKA
1.Demi plie et grand plie I, 11, IV,V no3unusm B coueTanuu ¢ pa3auyHbIMUA
MOJIOKEHHUSMU PYK , port de bras (1BuxkeHuUs pyk, eperuonl Kopnyca) u degagee
o 11 u IV no3unmsim.
2.Battements tendus o V u | mo3uiusimM Bo Bcex HampaBiIeHUsX en face U Ha
o3kl (croisee, efface, ecarte) B komOuHaIUY C:
- battements tendus pour le pied B cropony;
- double battements tendus;
- pour batterrie (kak MoAroToBKa K 3aHOCKaM).
3. Battement tendus jete mo V u | mo3uiuu Bo Bcex HampaBiieHUsAX en face u Ha
o3kl (croisee, efface, ecarte) B KoMOMHAITNH C:
- battements tendus jete c pique;
- balancoire.
4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe
par terre en dehors, en dedans B komOuHaIuu c:
- passe par terre ¢ demi plie o I mo3uiuu, ¢ okonyanuem B demi plie;
- rond de jambe par terre ma demi plie;
- demi rond de jambe ua 450 en dehors, en dedansua 1iesoii crore,
Ha noJiynanblax u Ha demi plié;
- port de bras (meperuOnl Kopmyca) B pa3IM4YHBIX COUETAHUSIX B CTOPOHY,
BIIEpE]I, HA3a/;
- I popma port de bras ¢ BeITIHYTOM HOTOM Ha3a/l.
5. Battements fondu Bo Bcex HampaBieHHUSIX HOCKOM B 101, Ha 450, 900 en face
Y Ha 03kl B KOMOMHAIINH C:
- ¢ plie releve Bo Bcex HampaBJIeHUSIX Ha BCEH CTOIIE U C BBIXOJIOM Ha
MOJTYTIAJIbIIbBL;
- battements soutenu Bo Bcex HaIpaBJICHHsIX HOCKOM B 1101, Ha 450, 900;
- pas tombe ¢ ¢ukcanueit Horu B moJyioxkeHuu sur le cou de pied Ha MecTe u €
MIPOJIBU>KEHUEM;
- C IPOJIBIXKCHHUEM M (PUKCAIMe HOTM HOCKOM B T10J1, (PUKcaluel HOTu Ha
450;
- Ha MOJTyTajbI[aX BO BCEX HAIPaBICHUSX;
- double battements fondu.
6. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.
8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampapiieHUsX B
KOMOUWHAIINH C:
- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie;



- ¢ OKOHYaHueM B demi plie HOCKOM B I0JI ¥ TIOBOPOTOM B Majible MO3BI;
- C BBIXO/IOM Ha MOJTyHaJIbIIbI.

9.Petit battements ¢ akiieHTOM sur le cou de pied c3aau U yCJIOBHOE CHIEpEH;

- Ha TIOJTyTajbIlax.

10. Adajio B coueranuu c:

- battements releve lent ma 900 Bo Bcex HanmpaBICHHSX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBJICHUSX;

- battements developpe B couctanuu c plie releve;

- demi rond et grand rond ra 900 en dehors et en dedans na 1enoii crome, Ha

noJymnanbiax, Ha demi plie;

- moJio’keHue attitude Bepen u Haza;

- battements soutenus Bo Bcex HampasiaeHusX Ha 900 en face, B mo3ax

KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

- battements developpe B coueTanuu ¢ pas tombee ¢ POABUKEHUEM U

OKOHYAHHUEM HOTH HOCKOM B ITOJI.

11. Grand battements jete u3 I, V nmo3umnmii Bo Bcex HampaBieHusx en face u

Ha OombIne no3sl (croisee, efface, ecarte) B komOUHAIINH C:

- pointee;

- ¢ passe par terre uyepe3 I mo3uruio u ¢ puKcamnyeit Horu HOCKOM B TIOJ;

- grand battements jete developpe (msarkuii battements).

12. Flic-flac:

- Ha 1/2 moBopora en dehors et en dedans;

- en tournant en dehors et en dedans na 3600.

13. IToBopoT soutenu Ha 3600.

14. TloBopoT fouette ¢ OTKpBITOM HOTOM HOCKOM B T0J1, Ha 450, Ha 900:

- Ha mosymnaibiax ¢ plie releve;

- C OJIyTAaJblLEB ¢ OKOHYaHHeM B demi plie.

15. Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V

TTO3UIINH.

16. Pas de bourree simple en tournant.

17. Pas de bourre ballotte.

18. Pas de bourre dessus - dessous.

19. Releve no I, 11, V no3ummsim:

- C BBITSIHYTBIX HOT,

- ¢ demi - plie.

9K3EPCUC HA CEPE/IMHE 3AJIA
1. Demi - plie et no grand plie I, II, IV, V mo3urusiM B COueTaHUH C
Pa3TUYHBIMHU MTOJOKEHUSIMH PYK.



2. Battements tendus mo V u | mo3unusim Bo Bcex HampaBieHusx en face, B

MaJbIX ¥ OOJIBIIMX 032X B KOMOMHAIUU C:

- pour le pied u demi plie B cropony;

- double battements tendus;

- B o3ax B codyeTannu ¢ degagee u uxcamuent arabesque;

- en tournent Ha 1/4, Y2 moBopora en dehors et en dedans.

3. Battements tendus jete mo V u I mo3uniuu Bo Bcex HampaBieHUsX en face, B

MaJIbIX ¥ OOJIBIIHX 032X B KOMOWHAITUH C:

- battements tendus jete c pique;

- B II03ax B codyeTaHuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢ukcanuei arabesque;

- battements tendu jete B coueranuu c flic-flac en tournant en dehors et en

dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHaIuu c:

- a demi plie;

- en tournent ma 1/4 nmosopora en dehors et en dedans.

5. Battements fondu Bo Bcex HampaBieHUsIX HOCKOM B 11oJ1 Ha 450, 900 face, B

MaJIbIX ¥ OOJIBIIMX 032X B KOMOWHAIUH C:

- soutenu u demi plie Bo Bcex HanpaBieHusax Ha 450;

- fondu ¢ plie-releve Ha Bceii cTone ¢ ¢ukcanueil Horu Ha 450;

- ¢ demi rond Ha 450 en dehors, en dedans Ha 1e0#1 cTOIE M HA MOJyHAIbLAX;
- ¢ moBopoTtoMm fouette na 1/8, na 1/4, na 1/2 kpyra HOCKOM B MOJ.

6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBiaeHHUAX €N

face, B MaiIbIX W OOJBIIMX 032X B KOMOWHAIIUH C:

- HOCKOM B 110JI ¥ Ha 450);

- ¢ okoH4yaHueM B demi plie u ¢ukcaryieit Horu HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okonyanuem B demi plie u ¢ MOJBOPOTOM B MaJjibie

0361 HA MOTYTIAJIBIAX.

7. Adajio B coueranuu c:

- battements releve lent Ha 900 Bo Bcex HampaBJiIeHUSX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBICHUSAX B OOJIBIIKX I103aX B COUCTAHHH C

arabesgue, attitudes ¢ okonuanuem B demi — plié.

8. Grand battements jete u3 I, V mo3umnmii Bo Bcex HampaBiieHusX en face, B

OOJBIIKX 033X B KOMOWHAITUH C:

- pointee.

9.1, I, I, IV, V, VI dhopmsl port de bras.

10. Releve no I, 1, V nosumusam:

- C BBITSHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

11. ITo3er epaulement (croisee, efface, ecarte).



12. Arabesque: (1, H, I, 1V).

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ meperu6om Kopiryca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ 1V, V no3uiuu.

16. Tours chaines.

17. Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent mo
JruaroHajiu.

18. Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).

19. Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (o auaronanm).
20. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1.Temps leve saute no LII IV, V no3uniusim Ha MecTe U ¢ MPOABUKECHHUEM;
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.

3. Pa3 echappe:

- en tournant Ha 1/4noBopora;

- battue.

4. Pas assemble - B cropoHy, BIiepe,1 ¥ Ha3aI:

- C MPOJIBI)KEHUEM B codyeTaHuu ¢ pas glissade;

- pas assemble ¢ npoaBHXKEHUEM TTPUEMOM Iar-Coupe.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face:

- en tournant Ha 1/2 MoBOpOTa B COUYETAHHUHM C IIaroM coupe-assemble.
7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ pukcanmeii Horu Ha Sur le cou de pied.

9. Pas glissade B cTopoHy, Briepe, Ha3a.

10. Sissone tombe B cTOpoHY, Briepe, Ha3a/l.

11. Pas chasse B cTopoHy, BIiepe1, Ha3al.

12. Sissone ferme B cTOpoHY, BIIepeI, HA3aI:

- B L1111 arabesque.

13. Entrechat catre, royale.

14. Temps leve saute no V mo3uiuu ¢ IpoJABMKEHUEM 10 JUATOHAIN PUEMOM
soubreseuant.

15. Sisson ouverte Ha 450 Bo Bcex HampaBJICHUX;

- sisson ouverte par developpe ua 900 en face;

- sisson ouverte ¢ okonuanueMm B attitude ¢ epaulement wa epaulement.
16. Pas de chat.



17. Tour en |" air no | mo3umuw.

18. Grand pas jete ¢ npoaABMKEHUEM BIEPE]I 110 JUATOHAIM B COUETAHUU C Pas
glissade.

19. Cuennueckuii sisson B 1-if arabesque.

20. Grand pas de chat.

IK3EPCUC HA IMAJIBITAX
1. Releveno I, I, IV, V, VI no3unusam.
2. Pas echappe na II, IV no3uruu:
- B couetanuu c releve (double pas echappe);
- en tournant Ha 1/4 moBopoTa.
3. Pas assemble Bo Bcex HanpaBiICHUSX.
4. Pas de bourre simple:
- en tournant.
5. Pas de bourre suivi - Ha MmecTe u ¢ mpoaBmKeHueM en face B mo3e epaulement.
6. Sissonne simple:
- sissons simple en tournant na 1/2 moBopoTta (kak MoAroToBKa K pirouette uz V
TIO3HITUN).
7. Pas couru 1o quaroHaiv Ha CEpeauHE 3aja.
8. Temps leve ¢ ¢pukcanmeii Horu Ha Sur le cou de pied.
9. Pas jete.
10. Pas ballonnee Ha MecTe U ¢ MPOABMKEHUEM MO JUATOHAJIH;
- coupe-ballonne B cTopomny.
11. Pas balancee.
12. Changement de pied:
- en tournant va 1/4, 1/2 noBopora.
13. IIar jete-fondu B pa3nu4HBIX HAMPABICHUIX (KaK TAHIICBAJIbHBINA AJIEMEHT
xopeorpadun).
14. Sisson ouverte Ha 450 Bo Bcex HampaBJICHUSX.
15. Preparation k pirouette u3 V nosutiuu u pirouette u3 V no3uimu.
16. Pas de bourree ballotte.
17. Pasnuunsbie maru ¢ pukcanuei HOTu B arabesque.
18. Preparation k pirouette u3 IV nmo3uruu u pirouette u3 [V nozumumn.
19. Temps releve ¢ ¢pukcanueir Horu B arabesque 1Mo AUaroHaIu.
20. Tours en dehors ¢ dedagee o nquaronanu.
21. Tours en dedans mpremom 1irar- coupe (tours pigue).
B nepBom nonyroauu npoBOAUTCA KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOUJIEHHOMY
Y OCBOEHHOMY MaTrepuaiy.
Bo BTOpOM 1OIyroauu - BEITYCKHOW DK3aMEH.



9 ki1acc (ceabMOM rojx 00y4eHus )
AyIUTOpHBIE 3aHATHS - 5 YaCOB B HEJIEIIO
KoncynbTanuu - 8 4acoB B roj

9 kiacc sIBJISIeTCs IOMOJIHUTENBHBIM TOJ0M 00y4Y€eHUs 110
npeanpodeccuoHaIbHON 00111e00pa3oBaTeIbHON TporpaMme B 00JacTH
xopeorpaduueckoro uckyccrsa. O0ydeHue yJanmxcs 3Toro Kiacca
HaIpaBJICHHO HA MOATOTOBKY K MOCTYIICHUIO B cpeHee MPodecCHOHaTbLHOE
o0pa3oBaTeIbHOE YUPEKICHUE.

VYyamuecs, ocBauBaroiue 9-neTHow o0pazoBaTeIbHYyI0 IPOrpaMmy,

CIAIOT BBIMMYCKHOM 9K3aMeH (MTOTOBYIO aTTECTAIMIO) B 9 Kiacce.

B arom knacce npojoikaercs paboTta HaJi yMEHUEM UCIIONHATh TPaMOTHO,
BBIPA3UTEJIHLHO U CBOOOTHO OCBOEHHBIN MPOTrpaMMHBIM MaTepuat;, HaJ pa3BUTHEM
Y COBEPIICHCTBOBAHUEM Y YUAIIUXCSI TEXHUKU UCTIOJIHEHUS U apTUCTUYHOCTH;
HaJl HOPMUPOBAHUEM 3aKOHUCHHOM TaHIIEBAIbHOU (JOPMBI; BBIPA3UTEIHLHOCTHIO,
KOOpJIMHALIUEH JBUKEHUMN, BEIPAOOTKOMN CHIIbI, BHIHOCIUBOCTHIO U CIIOCOOHOCTHIO
WX TAPMOHUYHOTO Pa3BUTHsI; OCBOCHHUEM 00JI€€ CIIOKHBIX TAHIIEBAIBHBIX
AJIEMEHTOB.

B 9 knacce pekoMeH1yeTcs MOMUMO PETYIISIPHBIX 3aHSATUN 3K3€PCUCOM
pa3yuyuBaTh OT/ICJIbHbIC BapHaIluu, TOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIaCCUYECKOTO
TaHIla U BXOJISIINE B yUeOHYIO MPAKTHUKY.

B nepsom nosnyroauu (17 mosyroane) npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK MO
MPOIZICHHOMY U OCBOEHHOMY MaTepHuay.

Bo Bropom nonyronuu (18 mostyroaue) - BHITYCKHOM K3aMeEH 3a BECh
MOJIHBIN KypC 00y4YeHUS .

TpedoBaHus K MOJIYroI0BOMY KOHTPOJIbHOMY YPOKY

VYuammecs 9 knacca K KOHILy IEPBOrO MOJTYTOAUS TOJKHbI
MPOJIEMOHCTPUPOBATH MPUOOPETEHHBIC 3HAHWS, YMEHUS U HABBIKU:

® [IOHMMaHUE TOTO, YTO TAHEI] SBJISAECTCS UCTOUYHUKOM BBICOKOM
HCIIOJTHUTEIBCKOUN KYJIbTYPhI, OTPA)KEHHEM 3CTETUYECKOTO CTHIIS;

® TPaMOTHOE BBINIOJIHEHUE TOTO WM UHOTO JIBUKCHUS;

® BBINOJHEHHE dK3epcrca KJIAaCCUUECKOTO TaHIla: Y CTaHKa, Ha CepeIMHe 3aia,
allegro, Ha myaHTax;

® BBINOJHEHHE MOKIOHOB, MOJIOKEHUS PYK, KOPITyCa, a TAKXKE MPOCTEUIIINX
TaHIICBAJbHBIX KOMOWHAIIMI 1 BapHallHii;

® 3HAHHUE OCBOCHHBIX JBIKCHUIN U YMEHUE MPUMEHSTh TEXHUKY U3yUCHUS
HOBBIX JIBMDKCHUM.

IK3EPCHUC Y CTAHKA



1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii cTone u ¢ okoHuanueM B demi-plie;

- Ha 900 Ha Bceii cTome.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3sl B 103y Ha 450.

3. Battements developpes:

- tombe en face u B mo3ax;

- C OKOHYaHHEM HOCKOM B o1 ¥ Ha 900.

4. Grand battements jetes:

- Ha MoJTynajiblax;

- developpes («msrkue» battements) Ha monymanbliax;

- balancoir (Briepen 1 Hazan);

- pass¢é Ha 900.

5. Ilonosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horoii BEITSIHYTOM
BIIEpe niay Haszazg Ha 450.

6. [TonynoBopot en dehors et en dedans u3 mo3sl B mo3y uepes passe Ha 450.
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opoTa).

IK3EPCHUC HA CEPE/IMHE 3AJIA

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 xpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 450, B V u |V no3umnumn.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax |1V arabesque et
ecartee Ha moJynanbliax u c plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha moJynanbliax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B 0oJbIIIHX MO3aX.

7. Grand battements jetes passé Ha 900.

8. Grand port de bras- preparation k tour B 00JbIIMX [T033aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage o npsimMoii U auaronaiu (4-8
000pOTOB).

10. Pas ballottee HOCKOM B T101:

- Ha 450.

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).

ALLEGRO

1. Pas assemble en tournants no 1/4 xpyra.

2. Entrechat-quatre ¢ npoaBKeHHEM.

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
4. Pas jetes battu.



5. Royale ¢ npoaBixkeHueM.

6. Pas faitti (Bnepen u Hazan).

7. Grand sissonne ouverte BO Bcex HAIIPaBJICHUAX U I103aX C IIPOABUKCHHUCM.
8. Grand sissonne tombee BO Bcex HaNpaBIICHUSIX.

9. Pas emboites en tournant ¢ mpoABMKEHUEM B CTOPOHY U MO TUATOHAJIH.
10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Briepen u Ha3ajI.

12. Grand pas assamble B CTOpOHY U BIIepe]I ¢ IPUEMOB: C V MO3HUIINH,

rara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bepe.

13. Grand pas jete Brepen B mo3ax attitude croisee, 111 arabesque ¢ V no3uruu,
rara — Coupe; attitude efface, | u 1l arabesque ¢ V mosunuu, mara — COUpe,
pas glissade et pas chasse.

9K3EPCHUC HA ITAJIBIHAX

1. Petits pas jetes en tournants o 1/2 moBopoTta ¢ NpoJBHKEHUEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en I air en dehors et en dedans.

3. I[ToBopoTs fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 kpyra U3 1036l B 1MO3Y €
HOTOM, noHsATON Ha 450 (TajblLibl).

4. Releves Ha ogHOI Hore B mo3ax Ha 450, 900 ¢ nponBmxkenneM Brepen (2-4-6).
5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u nensiit 000poT, HAUMHAS
n3 no3s1 900.

6. Pas glissade en tournant ¢ nmpoaBmkeHreM 10 auaronany (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mosuiuu mo ogaomy moapsiz (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ V mosuiuu mo ogaomy moapsiz (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ nmpuema degage 1o npsiMoit U auaroxanu (4-8
000pOTOB).

10. ITpsixku Ha manpLax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ TPOJBUKEHUEM.

TpeOoBaHus K BBIIIYCKHOM MpOorpamMme:
® 3HaHUE PUCYHKA TaHIa, 0COOCHHOCTEHN B3aUMOJICHCTBUS C MapTHEpaMu Ha
CLICHE;
e 3HaHHUe 0aJeTHON TEPMUHOJIOTUY;
® 3HaHME 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KJIACCUUECKOTO TAHIIA,

® 3HaHUE OCOOEHHOCTEH MOCTAHOBKH KOpIyca, HOT, PYK, TOJIOBBI,
TaHIEBAJIbHBIX KOMOUHAIIHI;

e 3HaHHE CPEJCTB co3aaHusi o0pasa B xopeorpaduu;

® 3HaHWE MPUHIIUIIOB B3aUMOICHCTBHUS MY3BbIKAIBHBIX U XOpeoTrpadhuIecKux
BBIPA3UTEIbHBIX CPE/CTB;

¢ YMCHHMC MCIIOJIHATH Ha CIICHC KJ1aCCHUYECKUM TaHCI, IIPON3BCACHUA



y4eOHOT0 XopeorpaduuecKkoro penepryapa;

YMEHHUE MCIIOJIHATH 3JICMEHTBI U OCHOBHBIC KOMOMHAITUH KJIACCHYECKOTO
TaHIIA;

YMEHHUE paclpeelsiTh CIIEHUYECKYIO IUIOMIAIKY, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb,
COXPAHSATh PUCYHOK TaHIIA;

yYMEHHE OCBauBaTh U MIPEOJI0JICBATh TEXHUYCCKUE TPYAHOCTH MIPH TPEHAXKE
KJIACCUYECKOT0 TaHIA M pa3yuyuBaHUH XOPEOTrpaprueCKOro MPOU3BEICHHUS;

¢ HAaBBIKHW MY3bIKAJIbHO-TNIACTHYCCKOTO MHTOHHUPOBAHUA.

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii cTome u ¢ okoHuanueM B demi-plie;

- Ha 900 Ha Bcel cTore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3sl B o3y Ha 450.
3. Adajio - Bo Bcex HampaBieHUsX en face u

Ha Oojbline mo3kl (croisee, efface, ecarte,) B koMOMHAINY C:

- battements developpes Bo Bcex HampaBieHUSIX B OOJIBIINX M03aX B COUETAHUU C

arabesgue, attitudes ¢ oxkonuanuem B demi - plie;

- pas tombe en face u B nmo3ax,

- C OKOHYaHMEM HOCKOM B 11oJ1 ¥ Ha 900.

4. Grand battements jetes Ha moJiynajabliax BO BCEX HampaBieHUs X en face u
Ha OoJjbline mo3kl (croisee, efface, ecarte) B komOMHAIUY C:

- developpes («msirkue» battements) Ha mosrynanbiiax;

- balancoir (Bnepen u Hazan);

- pass¢é Ha 900.

5. ITonosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horoii BeITSHYTO#
BIIepe uin Hazaz Ha 450.

6. [TonynoBopot en dehors et en dedans u3 mo3sl B mo3y uepes passé Ha 450.
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCUC HA CEPEJIUHE 3AJIA

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 450 B V u |V no3uruw.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha moJymnaibiax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax |V arabesque et
ecartee Ha mojymnaibiax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B 0oJbIIHX MMO3aX.



7. Grand battements jetes passé aHa 900.

8. Grand port de bras- preparation x tour B 00JbIIKX [T033aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage 1o mpsimMoii U aAuaroHanu (4-8
000pOTOB).

10. Pas ballottes HockoMm B o Ha 450.

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).

ALLEGRO

. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.

. Entrechat-quatre ¢ npoasmxeHHEM.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

. Royale ¢ npoasuxeHueM.

. Pas faitti (Bnepen u Hazan).

. Grand sissonne ouverte BO BCEX HAMPABICHUAX U M03aX C MPOJIBHKEHHUEM.
. Grand sissonne tombee BO Bcex HaIpaBICHUSIX.

. Pas emboites en tournant ¢ mpoBUKEHHUEM B CTOPOHY U 110 JUATOHAJIH.
10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Briepen u Ha3aj.

12. Grand pas assamble B cTopoHy u niepej] ¢ IprueMoB: ¢ V MO3UIUH,

rara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Boepe.

13. Grand pas jete Brepen B mo3ax attitude croisee, 111 arabesque ¢ V no3uruu,
rara — coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V no3unuu, mara — COUpE,
pas glissade et pas chasse.
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IK3EPCHUC HA TTAJIBIHAX

1. Petits pas jetes en tournants o 1/2 moBopoTa ¢ NpoJABHKEHUEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans.

3. IToopoTsl fouette en dehors et en dedans Ha 1\4 kpyra u3 1Mo3sI B 103y €
HOTOM, MoHsATON Ha 450 (TajbIibl).

4. Releves Ha ogHOl HOre B mo3ax Ha 450, 900 ¢ npoaBmwxennem Brepen (2-4-6).
5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u niensiit 000pOT, HAUMHAS
u3 no3sl 900.

6. Pas glissade en tournant ¢ npoBMKeHUEM O quaroHanu (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mo3uiuu mo ogaomy noapsia (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage o npsimoii u auaronanu (4-8
000pOTOB).

9. Ilpeokky Ha manbax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ IPOJIBHKCHHUEM.



I11. TpeGoBaHuA K YPOBHIO MOATOTOBKH 00y4aKOIIMXCH
YPpOBEHb MOATOTOBKH O0YJAIOIIUXCS SBISIETCS PE3YJIbTATOM OCBOCHHSI
nporpaMMel yaeOHoro npeamera «Kimaccuaeckuit TaHey, KOTOPHIi
ornpeaensieTcss GopMUPOBaHHEM KOMIUIEKCA 3HAHUNA, YMCHHI U HABHIKOB,
TaKHX, KakK:
® 3HaHWE PUCYHKA TaHIla, 0COOCHHOCTEH B3aUMOJICHCTBUS C MapTHEpaMu Ha
CIICHE;
e 3HaHUWE 0aNeTHOW TEPMUHOJIOTHH;
® 3HaHWE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIINN KJIACCUYECKOTO TaHIIQ,
® 3HaHWE 0COOCHHOCTEH MOCTAHOBKH KOPITYCa, HOT, PYK, TOJIOBBI,
TaHIEBATHHBIX KOMOWHAITHI;,
e 3HaHUE CPEJICTB CO3/laHus oOpa3a B Xxopeorpaduu;
® 3HaHWE MPUHIIUIIOB B3aUMOICHCTBHUS MY3BbIKAIBHBIX U XOpeoTrpadhuIecKux
BBIPA3UTEIbHBIX CPEJICTB;
® yYMEHHE UCHOJHATh Ha CLIEHE KJIAaCCUYECKUM TaHell, IPOU3BEICHUS
yueOHOro Xxopeorpaguueckoro penepryapa;
® yYMEHHE UCTIOIHATH JIEMEHTH U OCHOBHBIC KOMOMHAIIUN KJIACCHUECKOTO
TaHIA;
® yYMEHHUE PACIPEAEIATh CLICHUUYECKYIO TUIOMIAIKY, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb,
COXPAHATh PUCYHOK TaHIIA;
® yYMEHHE OCBaMBaTh U MPEO0JIEBATh TEXHUUECKUE TPYTHOCTH IIPU TPEHAKE
KJIACCUYECKOT0 TaHIa M Pa3yurMBaHUN XOpeorpaduyecKoro mpou3BeACHMUS,
® YMEHHS BBITIOJIHATH KOMIUIEKCHI CTIEIMATIBbHBIX XOpeorpaduIecKix
yIpaKHEHU, CTOCOOCTBYIONTUX PA3BUTHUIO MPOPECCUOHAIBHO
HEOOXOIUMBIX (PU3MUECKUX KaueCTB;
e yMeHus coOo1aTh TpeOOBaHUS K O€30MaCHOCTHU MPH BBIMOJIHEHUU
TaHIEBaJIbHBIX JIBIKECHUI;
® HaBBIKU MY3bIKAJIbHO-TIJIACTUYECKOTO MHTOHUPOBAHUS;
® HaBBIKH COXPAHEHHUS U MOJICPKKH COOCTBEHHOUN (puznueckon Gopmbi;

® HaBBIKM IMyOJIMYHBIX BHICTYTUICHHM.

IV. ®opMbl 1 METOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

1. ATrecranus: menu, BUabl, hopma, Coaep>KaHue.

OueHka KauecTBa peanu3anuu nporpammsl "Knaccuueckuid Taner"

BKJIIOUYAET B c€0sI TEKYIIUI KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHYIO U
UTOTOBYIO aTTECTAIMIO 00YYaIOLIUXCSl.

YcneBaeMoCTh y4Yaliuxcst IpoBEPsEeTCsl Ha Pa3IMYHBIX BHICTYILJICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaXx, 9K3aMeHax, KOHIIEpTax, KOHKypcax, IPOCMOTpaxX K HUM U



T.J.

Texymuil KOHTPOJIb yCIIEBAEMOCTU 00YUaIOLIUXCS IPOBOAUTCS B CUET
ayJJUTOPHOT'O BPEMEHHU, IIPETYCMOTPEHHOIO HA YUEOHBII peaAMET.
[TpomexyTouHast aTTecTalus MPOBOAUTCS B (POPME KOHTPOIbHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U DK3aAMEHOB.

KOHTpOJIbHBIE YPOKH, 3a4ETHI U 3K3aMEHBI MOTYT IPOXOAUTH B BUJE
IIPOCMOTPOB KOHIIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPOJIbHBIE YPOKH U 3a4€ThI B pAMKaX
IIPOMEKYTOYHOM aTTECTALMKU IIPOBOIATCS HA 3aBEPIIAOIINX MOIYTOIUE
y4€OHBIX 3aHATUSAX B CUET ayAUTOPHOTO BPEMEHHU, IPETyCMOTPEHHOTO Ha
y4eOHBIN peaMeT. DK3aMeHbl IPOBOAATCS 3a IIPeieaMH ayIUTOPHBIX yUEeOHBIX
3aHATUH.

TpeOoBaHus K COAEPKAHUIO UTOTOBOM aTTECTALIMKA 00YYarOIIUXCS
OINpEAENSIOTCA 00pa30BaTeNIbHBIM yupexkaeHrneM Ha ocHoBaHUU OI'T.
HTorosas arrectauys NpoBOAUTCA B JOPME BBITYCKHBIX S3K3aMEHOB.

[1o uToram BBITYCKHOT'O 3K3aMEHa BBICTABIIAETCS OLIEHKA «OTIIMYHOM,
«XOpPOULIO», «YAOBIETBOPUTEIBHOY, «HEYAOBIECTBOPUTEIBHO.

Kpurepuu oneHox

Jlist arrectanuu 00yvaromuxcsi co3aatoTcst (POHAbI OLIEHOUHBIX CPEACTB,
KOTOPBIE BKIIFOUAIOT B CEOSI METOIbI KOHTPOJISL, MO3BOJISIOIINE OIIEHUTh
NpUOOPETEHHBIEC 3HAHUS, YMEHHSI U HABBIKH.
Kpurepuu oueHk# kayecTBa MCIOJIHEHUSA

ITo nToram uCIOIHEHUS IIPOrPAMMBI HA KOHTPOJIBHOM YPOKE U DK3aMEHE
BBICTABJIIETCS OLIEHKA 10 MATHOAIBHOM 1IKaje:
5 («OTJIMYHO») - TEXHUYECKU KaYECTBEHHOE U XYI0KECTBEHHO OCMBICIEHHOE
UCIIOJTHEHHE, OTBEYarollee BCEM TPeOOBAHUSIM Ha JaHHOM 3Tare 0Oy4eHus;
4 («xXopo1I0») - OTMETKA OTPaKAET IPAMOTHOE UCIIOJHEHNUE C HEOOIBITUMHU
HeJoueTaMu (Kak B TEXHMYECKOM IIJIaHE, TAK U B XYJ0KECTBEHHOM);
3 («y10BJIETBOPUTEIBHO») - UCIIOTHEHUE C OOJBIIUM KOJMYECTBOM HEJIOUYETOB, a
MMEHHO: HErpaMOTHO M HEBBIPA3UTEJIbHO BBIOJIHEHHOE JIBIKEHHE, cliadast
TEXHUYECKas MOArOTOBKA, HEYMEHNE AHAIIM3UPOBATH CBOE UCIIOJIHEHUE, HE3HAHUE
METOJAMKH UCIIOJIHEHUS U3YUYECHHBIX JBUKCHUM U T.1.;
2 («HeyI0BJIETBOPUTEJIBHO0») - KOMIUIEKC HEIOCTATKOB, SIBJISFOLIUNCS
CJIEJICTBUEM HEPETYJSPHBIX 3aHATHI, HEBBIMOJIHEHUE IPOrPAMMBI Y4€OHOTO
MpEAMETA;
«3a4eT» (0€3 OTMETKH) - OTPAKAET JOCTATOYHBIA YPOBEHb MOJATOTOBKH U
UCIIOJTHEHUS Ha JTAaHHOM 3Tare 00y4eHHUs.

Cormacao ®I'T, nagHas cucTeMa OIEHKH KaueCTBa UCIIOJIHEHHUS SIBISICTCS
OCHOBHOM. B 3aBUCMMOCTH OT CJOKUBIINXCS TPAAULIHUMN TOTO WA HHOTO



y4eOHOT0 3aBEICHUS U C YUETOM I1eJIeCO00Pa3HOCTH OLIEHKA KauecTBa
UCTIOJTHEHHS] MOXET OBITH JIOTIOJTHEHA CUCTEMOM «+» M «-», 9TO JAacT
BO3MOXKHOCTh 00JIee KOHKPETHO OTMETUTh BBICTYIUICHHE yUaIIerocs.
@DOoH/IBI OIICHOYHBIX CPEJICTB MPU3BaHbI 00ECIIEYNBATH OLIEHKY KadyecTBa
MPUOOPETECHHBIX BHIITYCKHUKAMH 3HAHWUH, YMEHHI W HaBBIKOB, a TAK)KE CTCTICHD
TOTOBHOCTH yYalTuXCsl BRITYCKHOTO KJIacca K BO3MOXHOMY TTPOIOJKEHUTO
npodeccruoHanbHOTO 00pa30BaHMs B 00JACTH MY3BbIKATHHOTO HCKYCCTRBA.
[Ipu BbIBEICHUU UTOTOBOM (IIEPEBOIHOM) OIIEHKH YUYUTHIBACTCS
ClIeTyroIIee:
® OIICHKA rOJIOBOM pabOThl yUECHUKA;
® OIICHKA Ha DK3aMEHE;
® Jpyrue BRICTYIICHUS YUCHHUKA B TEUCHHE YICOHOTO roja.
O1eHKH BBICTABJISIFOTCS] IO OKOHYAHUU KaXKJ0M Y€TBEPTHU U MOIYTOAUMA
y4e0HOTO To/a.

V. Meroauueckoe odecnevyeHue y4e0OHOro nmpoiecca
MeToanyecKkue peKOMeHIAIUN NMeJarornieckuM paboTHUKAM

B pabore ¢ yuamumucs npenoaaBaTesb JOJKEH CIeI0BaTh MPUHIUIIAM
MOCJIEA0BATENbHOCTH, HOCTENEHHOCTHU, JOCTYITHOCTH, HATJIAIHOCTA B OCBOCHUU
Matepuana. Bech nporecc o0ydeHus 10KEeH ObITh OCTPOEH OT MPOCTOTO K
CJIO)KHOMY Y YUUTHIBATh UHUBUIyaIbHBIE OCOOEHHOCTH YUCHUKA:
WHTEJUICKTYyalbHbIEe, PU3NYECKHE, My3bIKaJTbHbBIE U SMOIIMOHAIbHBIC JaHHBIE,
YPOBEHB €ro MOJITOTOBKH.

[Tpucrtynas k 00yueHuro, IpernogaBaTeb JOJKEH UCXOAUTh U3
HAKOIUJIEHHBIX XOpeorpauyecKux NpeiCTaBIeHU peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacimpssi ero Kpyro3op B 00y1actu xopeorpaduueckoro TBOpUeCTBa, B
JaCTHOCTH, yueOHoro npeameTa «Kinaccuueckuii TaHem.

Oco0eHHO BayKE€H HAYaJIbHBIN ATan O0yUEHHsI, KOTJ]a 3aKJIa [bIBAIOTCS
OCHOBBI XOpeorpaduyecKux HaBBIKOB — MPaBHIIbHAS TOCTAHOBKA KOpITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyCa,
yKperuieHus: (GU3n4ecKor BHIHOCIMBOCTH; OCBOCHUE TTO3UIINH PYK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPIMHAIINYU ABUKEHUM; pa3BUTHUSI MY3bIKaJIbHOCTH,
YMEHHUSI CBA3bIBATH JIBUDKEHUSI C PUTMOM U TEMIIOM MY3bIKH.

C nepBbIX YPOKOB YUYEHUKAM ITOJIE3HO PACCKA3hIBATH 00 HCTOPUHU
BO3HMKHOBEHUS XOpeorpaduuecKkoro NCKycCcTBa, 0 bamerMencrepax,
KOMIIO3UTOPAaX, BHIJAIOIINXCS EAArorax U UCIOIHUTENSAX, HATJISIHO
JIEMOHCTPUPOBATH KAUECTBEHHBIN IMOKA3 TOT'O WJIM MHOTO JIBHKEHUS,
HCIIOJIB30BaTh P METOANYECKUX MATepUATIOB (KHUTH, KAPTUHBI, TPABIOPHI
BUJIEO MaTepuall), 1ejb KOTOPBIX — CHOCOOCTBOBATH BOCTIPUSITHIO JTYUIIIHUX



00pas3I0B KJIACCUYECKOT0 HACIEeAUs Ha IPUMEpax PyCcCKOro U 3apy0eKHOTO
HCKYCCTBA, IOMOYb B CAMOCTOSITEILHOM TBOpUECKOM padoTe yuamuxcs. B
Pa3BUTHHU TBOPUYECKOT'O BOOOPAXKEHUS UTPAIOT 3HAUUTEIIbHYIO POJIb MTOCEIICHHUE
OaJIeTHBIX CIIEKTaKJIEH, MPOCMOTP BUIEO MATEPUAJIOB.

Crnenys TydIuM TPaguIUsM PyCCKOM OaleTHOM IIKOJIbI, MPEnoiaBaTeib
B 3AHATHUAX C YYEHUKOM JOJKEH CTPEMUTHCS K JOCTUKEHHUIO UM MTOCTABIEHHOM
1eNH, J0OMBAsICh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO W BHIPA3UTEILHOTO HCTIOHEHUS
TaHIIEBAJILHOTO JBYKEHUS, KOMOMHAITNHY ABMKCHUH, BApUAIINH, YMEHUS
OTIPEENIATh CPEJICTBA MY3bIKAJIbHON BBIPA3UTEIHLHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduyeckoro oopasza, yMeHUs BBITIOJIHITh KOMIUIEKCHI CIIEIIMAIbHBIX
xopeorpauyecKux yrnpaxxHeHUH, CIOCOOCTBYIOIIUX PA3BUTHIO
npoecCuoHaNbHO HEOOXOIMMBIX (PM3UYECKUX KAueCTB; YMEHHS OCBauBaTh U
MIPE010JIEBATh TEXHUYECKHUE TPYIHOCTH MPU TPEHAXKE KIACCUUECKOT0 TaHIa 1
pa3y4rBaHUU XOpeorpauyecKoro Npou3BeICHU.

HcnionHuTeNnbCcKast TEXHUKA SIBJIETCS HEOOXOAUMBIM CPEJICTBOM JIS
UCIIOJTHEHUS JIF00Or0 TaHLa, BapUalluu, IOATOMY HEOOXO0AUMO MOCTOSIHHO
CTUMYJIMPOBaTh pabOTy yU€HHUKA HaJl COBEPIICHCTBOBAHUEM €TI0
UCIIOJTHUTENIbCKON TEXHUKH.

Oco60e mecTo B paboTe 3aHUMAET Pa3BUTHE TAHIEBAJIBLHOCTH, KOTOPOi
OTBEICHO 0CO00€ MECTO B XOopeorpaduu U METOAUYECKON JTUTEPATYPE BCEX AIOX
u ctuieid. [loaTomy, ¢ mepBbIX JieT 00y4eHus HEOOXOAUMO Pa3BUBaTh YMEHHE
CJIBIIIATh MY3BIKY U Pa3BUBaTh TBOPUECKOE BOOOPAKEHUE Y YUAIIHXCA.

3HAYUTEIBHYIO POJIb B ’TOM IPOLECCE UTPAET MY3BIKAJIBHOE COITPOBOKIEHUE BO
BpEeMs 3aHATHH, i€ My3bIKa TOMOTAET PACKPHIBATh XapaKTep, CTUJID,
coJlepKaHueE.

PaboTa Hay KaueCTBOM HCIIOHSIEMOTO JIBHXKCHHSI B TaHIIE, BApUAIIUH, HAJT
€ro BbIPA3UTEIBHOCTBIO, TOUHBIM HCIIOJTHEHUEM PUTMHUUECKOTO PUCYHKA,
TEXHUKOMU, - BAKHEUIIIMMHU CPEeACTBAMH XOpeorpadpuieckou
BbIPA3UTEJIbHOCTH - JJOJKHA MTOCJIEOBATENBHO MPOBOIUTHCS HA MPOTSHKEHUH
BCEX JIET 00y4YEeHUs U OBITh MTPEIMETOM IMOCTOSHHOTO BHUMAaHHUS IPENOo1aBaTesl.

B pabote Han xopeorpadudecKkumM Mpou3BeIeHUEM HEOOX0MMO
IIPOCIIEKUBATD CBSI3b MEXIY XYI0)KECTBEHHON M TEXHUYECKON CTOPOHAMU
U3y4aeMoOro Npou3BEICHHUS.

[IpaBunpHas opranuzaiys yueOHOro NpoIecca, yCIeuHoe 1 BCECTOPOHHEE
Pa3BUTHE TaHIIEBATbHO-UCTIOTHUTEIBCKUX TAHHBIX YUYCHUKA 3aBUCST
HEIMOCPEJICTBEHHO OT TOT'0, HACKOJIBKO TIIATEIBHO CIIAaHWpPOBaHa padoTa B
LIEJIOM, TIyOOKO MPOAyMaH IUIaH ypoKa.

B Hauane xaxa0ro moayroaus MpernoaaBaTelb COCTABIACT IS YIAIIUXCS
KaJICHJJAPHO-TEMAaTUYECKUI TIJIaH, KOTOPBIM YTBEPKIACTCS 3aBETYIOITIM



otaenoM. B koHile yue6HOTO rojia mpernoaaBateib NPEACTaBIsAET OTYET O €T0
BBITNIOJIHEHUH C IPUIIOKEHUEM KPATKOW XapaKTEPUCTUKHU padOThl JaHHOTO
xijacca. IIpu cocraBieHnn KaJleHJapHO-TEMaTHYECKOro IJIaHa CIIEyeT
YUUTBIBaTh UHAUBUIYAJIbHO - JINYHOCTHBIE OCOOEHHOCTHU U CTENEHb OJrOTOBKU
oOyuaromuxcs. B kanengapHo-TeMaTH4YeCKHil M1aH HE0OXO0AUMO BKIIIOYATh T
JIBUKCHHUSI, KOTOPBIE JOCTYIHBI IO CTENEHH TEXHUUECKON 1 00pa3HOi
cnoxxHocTh. KanengapHo-TeMaTu4eckue IIaHbl BHOBb ITOCTYIUBIINAX
00y4aroIuXcs JOHKHBI OBITh COCTaBJICHBI K KOHITY CEHTSIOPS MOCTE IeTaIbHOTO
O3HAKOMJIEHUS C OCOOEHHOCTSIMH, BO3MOKHOCTSIMU M YPOBHEM IOJITOTOBKU
YYEHHKOB.
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